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Historisk utbygging

Byggingen av Skolebygg med regionalt kulturhusfunksjon blir
historiens stgrste utbygging | Grong kommune.

Side 5

Grongnyt utgis av Grong Valglistene klare Avduket Festival- Kostholds-

kommune, og produseres i . : . .

samarbeid med Snésningen SIDE 4: g Sklkonge ]ubllant kurs

AS, Snisningen AS og Grong Valglistene tit ¢ VVALG SIDE 3: Ordfore- SIDE 9: 30. juli SIDE 10: Ung-

kommune tar ikke ansvar for kommune- og ren avduket min- starter Namsen dommer som bor

eventuelle feil i kunngjoringer fylkestingsvalget 14. sep- nesmerket etter laksefestival som pa hybel gjen-

fra lag og foreninger. tember er klare. Klar er ogsa Harrans store feirer 50 ar. nomfgrte praktisk
listen til kirkevalget 2015. skikonge. matlagingskurs.
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helsesportslag

Vi har handlet inn noe nytt utstyr
og driver med treninger/aktivite-
ter ca 1 gang per mnd. Vi har base
i gymsalen pa Grong barne- og
ungdomsskole. Da holder vi pa
med ulike aktiviteter som frisbee,
matte curling, liten ball, fotball
med mere.

Vi har ogsa kjgp inn nye flotte adi-
das jakker som hver enkelt fikk
utlevert pa ferste trening. Malet
med aktivitetene er fysisk aktivi-
tet og & ha det artig.
Miljgarbeidertjenesten/Grong
helsesportslag

Kommunal statte til
Namsen Laksfestival

| forbindelse med at Namsen
Laksfestival i ar arrangerer fes-
tivalen for 50. gang har Grong
formannskap vedtatt a innvilge
deres sgknad om stgtte pa
50.000 kr til gjennomfgring av
arets jubileumsarrangement. |
ar legger man opp til en stgrre
satsing enn tidligere og blant
annet planlegges det & arran-
gere festivalgate over to dager.

Konsesjon for salg
av fallrettigheter

Tor Arild Elstad far na anledning
til & fradele sine fallrettigheter
tilknyttet Knutfoss kraftverk
etter at han fikk medhold pa en
klage til fylkesmannen og deret-
ter ny behandling i formannska-
peti Grong . Med 4 mot 3 stem-
mer vedtok formannskapet at
NTE energi AS gis konsesjon
for erverv av fallrettighetene
i Elstadelva fra eiendommen
Elstad.

Samarbeid om
skadefelling

Grong kommune er positiv til
a samarbeide med Hgylandet
om skadefelling av rovvilt og
organisering av skadefellings-
lagene . Formannskapet i Grong
har gitt radmannen fullmakt til a
utforme og godkjenne en avtale
om samarbeid. Forutsetningen
er at Hoylandet kommune tar sin
del av utgiftene . Bakgrunnen for
at man na gnsker a formalisere
et samarbeid er at det har vaert
et gkende uformelt samarbeid
mellom jaktlagene i Grong og
pa Heylandet. | tillegg har det i
perioder vaert mangel pa jaktle-
der pa Hoylandet.

- et aktivt og robust regionsenter
med livskvalitet og mangfold

Lars Asmulom

- forteljing fra Harran

Lars Asmulom er kan-
skje den likaste skilau-
paren som folk veit a for-
telja om i desse bygdene.

Det finst mange forteljingar om
renninga hans, og her skal ei av
dem forteljast.

Han Hall Fuglar var en rik mann
i Overhalla, og han hadde ein
Gudbrandsdalshest som vart
kalla Fuglarblakken og var ein
reint makalaus travar, i all fall
fanst det ingen hest her i bygda
som fylgde honom. Sa var det ein
gong han Hall kom fra Namssko-
gan, han hadde vore der og henta
eit taklass.

Da han kom pa Aunfossen, kom
han Lars pa ski og helsa «god
dag». «God dag igjen,» sa han
Hall

«No feer eg selskap,» sa Lars. «A,
det blir no vel ikkje sa langt eit
selskap,» meinte Hall.

Han Lars svara ikkje noko pa
det, og sa gjekk det no godt oppi-
gjennom Fossdalane medan det

var i mot. Men da dei kom opp
pa «solesmyran», bukka ha Hall
og sa: «Ja, no feer du ha farvel
da,Lars».

Dermed slo han pa Blakken, og
sa bar det i veg.

Han Lars skreid attom litt i fyrst-
ninga, men det varte ikkje lenge
for han seig innpa igjen, og sidan
heldt han seg i laget heile tida.
Ute i «Fesjesgalam» kvilte han
Hall ei stund, men da han kom
pa Terrisdalbakkan og skulle
legja ned til at isen, var han Lars
ilaget igjen. Da tenkte Hall med
seg sjol, at no skulle han da bli
for sein, men Lars heldt seg pa
sida av honom heile isen utover,
og det var ikKkje fritt at Hall tykte
med kvart at det var eit skromt
som rende i lag med honom
utetter isen. D4 dei sa kom at
«Veaeresstga», rende han Lars
opp der og sa takk for laget.

Ein sundagsmorgon i fyrste
helvti av mars manad fekk han
Lars Asmulom hug til 4 ta ei len-
gre kirkreis. Han batt pa seg skia
og strauk avstad i gralysinga.
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SKULPTUREN: Lars Asmulen. Foto: Bo Pettersen.

Han tok vegen ut gjennom Har-
ran og Grong til Jerum, for sa
tvert over fjellet til Stod og kom
at Kvamskirka, da presten kom
inn og skulle ganga alteret. Dett
vegstykkje skal vera kringom 8
mil. Ein kald vinterdag sa kjer-

Renningentunet 11

Varsel om oppstart av
reguleringsarbeid - Ron-
ningentunet .

I henhold til Plan- og bygnings-
lovens § 12-8 varsles med dette
oppstart av reguleringsarbeid
for ovennevnte Ronningentunet
II, Grong kommune.

Planlagt tiltak medferer
endret plassering av parkerings-
plass, bebyggelse og adkomst i
gjeldende plan.

Planarbeidet omfatter regule-
ringsendring av detaljregule-
ring Renningentunet II, Plan ID
2011001A

Spersmal i forbindelse med
reguleringsarbeidet kan innen
tre uker rettes til:

Namdal Byggservice Entre-
prener AS | Grong Neeringspark
| 7870 Grong

tore.ravlo@norgeshus.no | 74
601700

Moter i Grong
kommunestyre

Grong kommunestyre avholder mgter 16. juni, 3. sep-
tember, 22. oktober (konstituerende megte), 26. novem-
ber og 17. desember. Kommunestyrets mgter starter
kl. 19.00, og holdes i kommunestyresalen pa Grong
kommunehus. Mgtene blir streamet. Sakliste for mgte-
ne er tilgjengelig pa kommunens nettside www.grong.
kommune.no, ; i servicekontoret pa kommunehuset, pa
bibliotekene i Grong og Coop Grong, Bergsmo, uka for

Skjalg Akeray, ordfgrer og

Svein Helland, rédmann

'.'.J‘:.:; .
RONNINGENTUNET I

storiske Grong

| samarbeid med Grong Historielag ensker vi a presentere historiske
godbiter fra bygda. Om andre i Grong sitter pa gode historier og bilder,

sa vil vi veldig gjerne at dere ogsé tar kontakt, og deler deres historier fra

«gammeltida» med leserne av Grongnytt.

ringa hans Lars: I dag feer du
taka pa deg skia,Lars, og renn
ut pa Gisletta med barselgraut.
Han Lars sa gjorde og kom enda
dit medan grauten var varm.
Kilde: Martin Bjerken, Grong
Bygdebok

Informasjon om Grongnytt 2015

M Snasningen AS har oppgaven med grafisk sideproduksjon, annonsesalg,
trykking og distribusjon av GRONGnytt, men det er Grong kommune v/
radmann Svein Helland som har det redaksjonelle ansvaret for den
kommunale informasjonsavisen. Snasningen AS har altsa ikke ansvar
for redaksjonelt innhold eller eventuelle feil.

M Neste Grongnytt kommer 11. september. Frist for innlevering av stoff

fra lag og foreninger blir 28. august.

M Det vil fortsatt vaere gratis for lag og foreninger i Grong a fa inn mindre
notiser/kunngjgringer i GRONGnytt. Ferdigskrevne kunngjeringer/noti-
ser fra lag og foreninger kan sendes til Grong kommunes kontaktperson
for GRONGnytt Britt Line Thomassen Wold, pa epostadressen britt.line.

wold@grong.kommune.no.

M Snasningen kan i tillegg utarbeide annonser til GRONGnytt for private/
lag og foreninger og naeringsdrivende i Grong. Dette bestilles direkte til
Snasningen, pa epost: tor.bach@t-a.no, med innleveringsfrist siste man-
dag fer utgivelse. Disse annonsene er ikke gratis.

B Grongnytt trykkes pa nr 1 Adressa-Trykk i Orkanger, og distribueres til
alle husstander i Grong av Trgnder Distribusjon.
| tillegg blir avisen a finne pa kommunens servicekontor.

Snasningen
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Torsdag 21.mai hadde
Renningen barnehage
ordnet i stand til den
arlig seljefloytespik-
kedagen for besteforel-
drene og foreldrene.

Til tross for ruskete veer, sa
var det mange som kom for a
vaere sammen med oss denne
formiddagen. Store og sma fra
mange forskjellige land og kul-
turer mottes til ei trivelig stund
sammen, i sammenkomster som
dette ser vi at vi har lyktes med
a skape en flerkulturell barne-
hage, hvor de minioritetssprak-
lige har blitt godt integrert.
Sammen har vi alle skapt et fel-

AKTIVE: Det var full aktivitet i skogen med ivrige
unger og voksne.

KOMMUNAL INFORMAS JON
Seljefloytespikking pa
Ronningen

lesskap som rommer alle sprak,
kulturer og religioner — vi leerer
sa mye av hverandre, og dette er
en av de viktigste ressursene vi
har her pd barnehagen! De som
kunne lage floyter, tok seg tid
til & leere bort til de som provde
dette for forste gang, og de som
hadde prevd mange ganger for,
men aldri fatt lyd i fleyta. Barna
satt ivrige sammen med de voks-
ne og ventet spent pa at deres
flayte skulle bli ferdig, og etter
hvert sa kunne vi hore en vak-
ker symfoni av 30-40 seljefloyter
i hele barnehagen! Underveis i
spikkinga sa var det servering
av kaffe, saft og nystekte sveler.
Det ble en minnerik dag for alle
sammen, og selvfglgelig skal vi
gjenta det neste ar ogsa!

Y

SVELESJEF: | dag var det Bergljot som var svele-

barnehage

[ : ity P =
KONSENTRERT: Alle er opptatt og dypt konsentrert. Det er prestisje a fa lyd
i floyta!

MYLDER: Myldring i barnehageskogen.

sjef. Det var stor omsetning pa varme sveler med

syltetoy og ramme.

Lars Aasmulen minnesmerke

Harrans store skikonge
gjennom tidene, Lars
Aasmulen, har fatt sitt
velfortjente minnesmer-
ke gjennom den statuen
som ble avduket i Harran
sentrum 17. mai.

Det var ordfereren som sto for
avdukinga i naerveer av rundt 100
personer. En statue som er laget i
tre av kunstneren @ystein Viem
som ogsa bor i kommunen.

Opptakten til 4 fa pa plass en
slik statue ble tatt i 2013 da Har-
ran idrettslag utfordret Grong
historielag til a reise en skulp-
tur av bygdas kjente skilgper. Na
ble det slik at utviklingslaget i
bygda tok «ballen» videre og rea-
liserte prosjektet sammen med
en rekke sponsorer.

Skulpturen er laget i furu som
ifalge arringene var 80 ar da

Aasmulen ble fadt i 1790. Lars
Aasmulen var selv bade skogsar-
beider og lensmann og initiativ-
takerne fant det naturlig a fa pa
plass en skulptur i tre.

- Litt artig er det 4 tenke pa at
det treet som skulpturen er laget
av har nok Aasmulen selv pas-
sert flere ganger, sier leder i Har-
ran Utviklingslag, Bo Pettersen,
som er sveert glad for at man na
har fatt pa plass statuen.

Det gar mange historier om
Aasmulens bravader pa ski. Fle-
re hevder ogsa at han ikke bare
var Namdalens forste kjente
skilgper men ogsa Norges forste
etter birkebeinerne.

Ei av historiene som forteller
om hans imponerende innsats
i skisporet dreier seg om en
tur fra heimgarden og ned til
@ysletta med barselsgraut. Det
fortelles at da Lars kom fram var
grauten fortsatt varm.

Y s -

AVDUKING: Ordfgrer Skjalg ,&kerﬂy stod for avdukinga i
Harran 17. mai . Foto: Namdalsavisa

KUNSTNER: Kunstneren @ystein Viem har brukt mange
timer pa a utforme skulpturen som skal minnes Lars

Tusen takk fra
10. klasse

Tusen takk til alle som har bidratt
med klzer og andre gaver til bar-
nehjemmet i Narva, Estland.
Hilsen 10. klasse ved Grong bar-
ne- og ungdomsskole.

Oppstart skole
og barnehage

Barnehage: Fgrste barnehagedag
for barna er mandag 17. august
2015.

Skole: Forste skoledag for
elevene er mandag 17. august
2015

Arsberetning
for 2014

Grong kommunestyre behandlet
arsberetning for 2014 den 21.
mai 2015, i sak 41/15, og fattet
slikt enstemmig vedtak:

1. Kommunestyret finner
Grong kommunes arsberet-
ning for 2014 som oversiktlig og
informativ, hvor mal og malopp-
naelse for kommunens virksom-
het er tydelig beskrevet.

2. Kommunestyret vil gi ros til
administrasjonen for det arbei-
det som er utfarti 2014.

3. Kommunestyret tar Grong
kommunes arsberetning til ori-
entering.

Hele arsberetningen kan leses
pa Grong kommunes nettside
www.grong.kommune.no. For
papirutgave av arsberetningen,
ta kontakt med servicekontoret
pa kommunehuset.

Skoletur

9.klasse ved Gbu arbeider frem-
deles med inntekt til skoletur.
Derfor vil vi igjen komme pa flas-
keinnsamling. Hvis noen har dug-
nadsoppdrag, tar vi gjerne imot
det. Ta kontakt med elever eller
foreldre knyttet til 9.kL.

Hilsen 9.klasse ved Gbu

- -

Aasmulen. Foto: Namdalsavisa
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¢ VALG

Informasjon om valg

Listeforslag
Fristen for innlevering av liste-
forslag til hestens kommunesty-
revalg var 31. mars. Forslagene
er godkjent av valgstyret. Her
finner du hvilke partier som
stiller valgliste ved kommu-
nestyrevalget i din kommune.
(Valglistene til fylkestingsvalget
kunngjeres seerskilt.) Iht. valglo-
vens § 6-8 ma klage med krav om
endring av valgstyrets vedtak
om a godkjenne eller forkaste
et listeforslag, fremsettes innen
7 dager etter offentliggjoring av
de godkjente valglistene. Kla-
gen sendes til valgstyret i Grong
kommune, postboks 162, 7871
Grong.
Folgende valglister er god-
Kjent:
W Arbeiderpartiet
M Hoyre
W Miljgpartiet De Grenne
W Senterpartiet
M Sosialistisk Venstreparti
M Venstre

Valglistene er lagt ut til gjen-
nomsyn pa felgende steder:
Grong kommunehus, service-
kontoret.

Tidligstemmegiving

Velgere som gnsker a stemme i
perioden 1. juli til 9. august kan
henvende seg til kommunen og
avtale tid for a stemme. Henven-
delsen kan skje til hvilken som
helst kommune i Norge. Husk a
ta med gyldig legitimasjon nar
du skal avgi stemme.

Star du i manntallet?

For a kunne stemme ved hostens
valg til kommestyre- og fylkes-
tingsvalget ma du sta i manntall.
Du kan undersegke om du star i
manntallet i kommunen der du
bor, nar det blir lagt ut til etter-
syn pa de stedene som er oppgitt
under.

Hvis du har flyttet til en annen
kommune og melding om flyt-

ting ikke er mottatt i folkere-
gisteret innen 30. juni, star du
fremdeles i manntallet i den
kommunen du flyttet fra. Da kan
du enten forhandsstemme, eller
avgi stemme pa valgdagen i kom-
munen der du er manntallsfert.
Nar du far tilsendt valgkort
(valgkort sendes ut i lgpet av
sommeren, innen 10. august) vil
det der std i hvilken kommune
du er manntallsfert, og det star
hvilken krets du tilherer, og
apningstidene i kretsen. Det at
du mottar valgkort betyr at du
star i manntallet. Hvis du ikke
har mottatt valgkort innen 10.
august, ber du ta kontakt med
kommunen for & sjekke at du
star i manntallet. Husk & ta vare
pa kortet og ta det gjerne med
deg nar du skal stemme.

Dersom navnet ditt ikke star
i manntallet, eller du mener det
er andre feil i listene, kan du
klage. Klagen skal veere skrift-
lig og den skal vaere begrunnet.
Klagen sendes til valgstyret i
kommunen.

Klage pa samemanntallet skal
sendes til Sametinget.

Manntallet blir utlagt til
ettersyn pa folgende steder:
B Coop Grong, Bergsmo, 7870
Grong,
B Coop Marked, 7873 Harran,
B Grong kommunehus, service-
kontoret, Media, 7870 Grong.

Sametingets valgmanntall lig-
ger ogsa ute til ettersyn pa sam-
me sted og i samme tidsrom.
Klage over feil i manntallet sen-
des til valgstyret i Grong kom-
mune.

Valgstyret i Grong kommune,
postboks 162, 7870 Grong.

Forhdndsstemmegivningen
Forhandsstemmegivningen star-
ter 10. august

Mandag 14. september (noen
steder ogsa sendag 13. septem-
ber) er det kommunestyre- og

Kirkevalget 2015

Grong og Harran sogn er
vedtatt sammenslatt fra
kommende nyttar, og det
skal velges menighetsrad
for det nye sammenslatte
sognet.

Folgende liste er satt opp til menig-
hetsradsvalget 14. september 2015:

. Trude Svarva Smalas

. Audun Storli Fiskum

. Hilde Handelsby Elstad
. Sigve Hallager

. Sissel Solum Nordlund
Marit Storstenvik

. 0dd Magne Lund

. Astrid Bye

. Beate Bjorhusdal

10. Margareth Mulstad
11. Johanne Veium

Grong menighetsrad skal
besta av 8 medlemmer og inntil
5 varamedlemmer, med funk-
sjonstid 4 ar fra 1. nov. 2015.

De atte som far flest stemmer,
velges til medlemmer, og de
neste blir varamedlemmer.

Grong menighetsrad skal ha
ansvaret for bade menighets-
radssaker og fellesradssaker.

Kirkevalget omfatter ogsa
valg til bispedemmerad. I
Nidaros skal det velges sju leke
medlemmer (ikke prester eller
kirkelig ansatte). Bispedom-
meradets medlemmer er ogsa
medlemmer av Kirkemotet,
som har en viktig rolle i den
norske kirke. For forste gang
er det to lister a velge mellom
ved bispedemmeradsvalget.
Det blir lagt ut informasjon om

fylkestingsvalg. I Grong holdes
valgting mandag 14. september.
Hvis du ensker det, kan du stem-
me pa forhénd. Du kan forhénds-
stemme i den kommunen du selv
onsker. Hvis du forhandsstem-
mer i en annen kommune enn
der du er innfert i manntallet,
ma du gjeore dette sa tidlig at
stemmen din kan na fram til rett
kommune innen valgdagen 14.
september.

Ta med legitimasjon nar du
moter fram for a forhandsstem-
me. Hvis stemmemottakeren
ikke kjenner deg, vil du ellers
ikke fa avgi stemme. Hvis du har
fatt tilsendt valgkort, ber du ta
med dette ogsa, selv om det ikke
er noe krav for a fa forhands-
stemme.

Her kan du forhandsstem-
me alle hverdager mellom KI.
09.00 og Kkl. 15.00 fra 10. august og
til og med 11. september 2015:

B Grong kommunehus, Service-
kontoret, 7870 Grong

I tillegg har Grong kommu-
ne, Servicekontoret, utvidet
apningstid felgende dager:
Lordag 5. september, k1. 10.00 -
13.00, mandag 7. september, KI.
15.00 - 18.00 og fredag 11. septem-
ber, Kkl. 15.00 - 18.00.

For beboere pa Grong Helse-
og Omsorgstun vil det ogsa bli
muligheter for a forhandsstem-
me pa Grong Helse- og Omsorgs-
tun onsdag 9. september; kl. 10.00
-13.00.

Hvis du pa grunn av sykdom
eller uferhet er forhindret fra
a mote pa valglokalet eller for-
handstemmelokalet, kan du seke
om a fa avgi stemme hjemme
eller der du oppholder deg. Det
er ikke nedvendig & seke hvis du
oppholder deg pa Grong Helse-
og Omsorgstun, hvor det arran-
geres forhandsstemmegivning.

I henvendelsen ma du oppgi fullt
navn, fedselsdato og -ar, samt
hvilken adresse du befinner deg

Kirkevalgex
2015

kandidatene pa www.kirkevalg.
no. Kirkevalget skjer samtidig
med Kommunevalget mandag 14.
september Kkl. 10-21, i moterom 1 i
underetasjen pa kommunehuset,
og pa Nordtun, Bergsmo (storsa-
len), og pa Harran kro.

Alle medlemmer av Den nor-
ske kirke som fyller minst 15
ar innen utgangen av 2015, har
stemmerett. Unntak: Den som
er frademt stemmerett i offent-
lige anliggender, har ikke stem-
merett.

Det er anledning til forhands-
stemming pa Grong kirkekon-
tor pa kommunehuset fra og
med mandag 10. august til og
med fredag 11. september. Der-
som det ikke er noen til stede
pa kirkekontoret, kan forhands-
stemming skje pa servicekon-
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pa den siste uka for valget. Du
ma ogsa oppgi telefonnummer
som vikan na deg pa. Ta kontakt
med din kommune hvis du har
speorsmal eller gnsker hjelp til a
sgke om a fa stemme hjemme.
Frist for seknad er 8. septem-
ber.
Seknaden sendes til Valgstyret i
Grong kommune, postboks 162,
7871 Grong, eller epost: postmot-
tak@grong.kommune.no.

Her kan du stemme valgdagen
Du har stemmerett hvis du star i
manntallet.

Stemmerett har de som er
norske statsborgere, fyller 18
ar innen utgangen av 2015 og
er folkeregisterfart som bosatt i
Norge de tre siste arene for valg-
dagen eller er statsborger i et
annet nordisk land og blitt folke-
registerfort som bosatt i Norge
senest 30. juni valgaret.

I tillegg har noen kommuner
forsek med nedsatt stemmeretts-
alder til 16 ar. (Dette gjelder ikke
Grong kommune).
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Tid og sted for stemmegivning
idin kommune finner du i over-
sikten under.

Husk a ta med legitimasjon
nar du meter fram for a stemme.
Hvis stemmemottakeren ikke
kjenner deg, krever valgloven
at du ma vise legitimasjon. Hvis
du har fatt tilsendt valgkort, ber
du ta med dette ogsa, selv om
det ikke er noe krav for a fa avgi
stemme.

I Grong kan du stemme pa
felgende steder pa valgdagen:

B Nordtun samfunnshus for
Bergsmo krets,

B Grong kommunehus, sokke-
letg. for Media krets,

B Harran Kro for Harran
krets.

Hvilken krets du tilherer
framgar av valgkortet.

Pa valgdagen er valglokalene i
Grong apne fra 10.00 til 21.00.

Valginformasjon vil ogsa bli
lagt ut pa Grong kommunes nett-
side, www.grong.kommune.no
og som oppslag i Namdalsavisa.

Valgstyret i Grong kommune

toret. Velkommen til & veere
med & velge inn dem du vil ha i

GLOSHAUG KIRKE. FOTO: Mikael Rutberg

Grong menighetsrad og i bispe-
demmeradet!
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| september er det klart
for det storste utbyg-
gingsprosjektet i Grong
kommunens historie.

Da blir spaden satt i jorda for
realisering av skole- og kultur-
bygget til 141,8 mill. kroner. Det
har veart en del fram og tilbake
pa hvilket utbyggingsalterna-
tiv en skulle velge , men etter at
anbudene kom inn var det stort
flertall i kommunestyret for
a giennomfore en total utbyg-
ging.
Byggeperioden er beregnet til
rundt 1,5 ar og dagens fram-
driftsplan tilsier at bygget skal
veere ferdig i april 2017. Da kan
Grongs innbyggere glede seg
over at et flerbrukshus er pa
plass med bl.a nye moderne
skolelokaler, kombinert skole-
og folkebibliotek, en storre
konsertsal/festsal med plass
til 330 personer, nye kino og
amfisal for 70 personer , ny
gymnastikksal/flerbrukssal
og ikke minst nye garderober
og dusjanlegg pa hovedplanet.

I utgangspunktet 1a det an
til en redusert utbygging som
kommunestyret vedtok i okto-
ber i fjor med en gvre ramme
pa 132 mill. kroner. Dette utbyg-
gingsalternativet omfattet ikke
ny gymnastikksal og nye gar-
derober og heller ikke ny kino/
amfisal. Etter at anbudene kom
inn sa en fort at en totalutbyg-
ging ville gi forholdvis liten
okning i de arlige kapitalkost-
nadene. Totalt var det snakk
om en gkning pa 365.000 kroner.
Kommunestyret ansa denne
merkostnaden som liten i for-
hold til de gkte kvaliteter og
den merverdi en ville fa ved a
vedta full utbygging.

Det som ikke blir med i denne
utbyggingsrunden er innred-
ning av den nye sokkeletasjen

KOMMUNAL INFORMASJON

Vedtatt totalutbygging til 142 millioner

Oppstart av skole- og
kulturbygg i september

under den nye gymnastikksa-
len. Dette ogsa med bakgrunn i
at romlegsningene i denne delen
av bygget beor gjennomgas og
endres og at innredningen blir
utsatt inntil det er gjort.

Under byggeperioden vil det
bli noen utfordringer i forhold
til skoledrifta, men i folge rek-
tor Grete Mo vil ordineer klas-
seromsundervisning ga som
normalt. Det som en ma finne
andre lgsninger pa er under-
visning i kunst og handverk og
kroppseving. Dette ma forega

BRANNSAMARBEID: Arne Jgrgen Pasche blir brannsjef i Namdal brann- og
regningsvesen.

utenfor de lokaler vi har i dag. I
tillegg vil det ikke vaere mulig &
benytte svemmehallen i utbyg-
gingsperioden, sier Grete Mo,
som ser fram til at nybygget
star ferdig . - Da far vi nye og
tidsriktige undervisningsloka-
ler, to nye klasserom og flere
grupperom, ny stor gymsal og
nye garderober, ny kantine og
nye lokaler for kunst og hand-
verk samt mat- og helse. I til-
legg vil vi kunne benytte bade
amfisal og konsertsal i under-
visninga, sier rektoren.

Warong

KOMuyNE

)H\u

FASADE: Kommuneledelsen studerer fasaden pa nybygget

Felles brannvesen fra hosten

Fra 1. septemberi ar er
Namdal brann- og red-
ningsvesen en realitet.

Samarbeidet omfatter kom-
munene Grong , Hoylandet og
Overhalla med Grong er verts-
kommune. Arne Jorgen Pasche
er tilsatt som brannsjef og Geir
Idar Freland som varabrannsjef.
Samarbeidet innebaerer at
dagens brannstasjoner og utstyr
viderefores men at alle de tre
«gamle» brannvesenene far fel-

les ledelse. I dag har de tre kom-
munene til sammen 50 brann-
mannskaper. Organiseringa og
bemanninga framover vil vurde-
res gjennom den nye brannord-
ninga.

Nar det gjelder forebyggende
arbeid forutsettes det ogsa her
at en tar utgangspunkt i samme
ressursbruk som i dag. En del av
det forebyggende arbeidet bestar
av feiing og tilsyn av boliger. Fel-
les for det forebyggende arbeidet
er at dagens ordning viderefores

i startfasen men det vil vaere
naturlig at ogsa her tilpasses
dette i den nye brannordninga,
heter det i saksutredninga .
Totalbudsjettet for det nye
brannsamarbeidet er beregnet
til vel 4 mill. kroner. I tillegg vil
hver kommune ha egne kostna-
der knyttet til sine brannstasjo-
ner, kKjoretgypark, brannvernut-
styr og sambandskostander. For
Grong kommune medferer den
nye brannordninga en merkost-
nad pa ca. 240 000 Kkr.
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KOMMUNEREFORMEN: Veien videre

N-kommunene avklarer

innen november 1 ar

Innen utgangen av
novemberi ar vil de
fem IN-kommune ta
stilling til om det vil
vare aktuelt 3 innga

en intensjonsavtale om
kommunesammensla-
ing mellom to eller flere
av kommunene.

Dette vedtok ordfererne i de
fem kommunene pa en mote
i styringsgruppa nylig. Ogsa
radmennene anbefalte at Indre
Namdal er et reelt alternativ &
jobbe videre med i sammensla-
ingsprosessen.

Det som na skjer videre er at
man anser at utredningsarbeidet
er ferdig og at hver kommunene
ma begynne & konkludere pa om
hvor mange alternativer man
skal ta med seg videre i proses-
sen. De fleste vil ta en avklaring
av dette pa kommunestyrema-
tene ijuni. Itillegg gjenstar det
mye arbeid knyttet til innbygge-
rinvolveringa som blir en kon-
tinuerlig prosess fram mot jul.
Framdriftsplanen som ordfe-
rerne ble enige om innebarer at
et evt. sammenslaingsalternativ
skal forankres bade hos det sit-
tende og det nye kommunestyret.

Demokratisk styring
I den prosessplanen som det
na jobbes videre med foreslas det

GRONG KOMMUNE

at malet for en strukturendring
skal bidra til & etablere en livs-
kraftig og attraktiv kommune
i Indre Namdal. Det ma sikres
god demokratisk styring av en
ny kommune. I tillegg ma en
videreutvikle kvalitet og tilgjen-

- et aktivt og robust regionsenter
med livskvalitet og mangfold

gelighet i tjenestene til innbyg-
gerne . En ma ogsi ha som mal
at en ny kommune er i stand til
a pata seg de nye oppgaver kom-
munene farframover.

I Grong har man kommet godt
i gang med a involvere kommu-

Byggeregler forenkles

Etter 1. juli kan flere til-
tak kan gjennomfgres
uten sgknad og nabo-
varsling. Her gis det en
oversikt over de viktigste
endringene.

Tiltak uten sgknad;

M Frittliggende bygning inntil 50
m2 kan oppferes 1,0 meter fra
nabogrensa. Maksimal mone-
hoyde er 4,0 meter og gesims-
hoyde er 3,0 meter malt fra
ferdig planert terreng. Kjeller
tillates ikke. Bygningen kan
brukes til f.eks garasje, verk-
sted, uthus, veksthus og ikke
inneholde beboelsesrom.

W Tilbygg inntil 15 m2 til bolig,
fritidsbolig og andre bygg. Til-
bygg uten sgknad gjelder for
altan, bod, overbygg inngangs-
parti o.1, men ikke beboelses-
rom. Avstand til nabogrensa
skal vaere min. 4,0 meter.

M Levegger med hoyde inntil 1, 8
meter og lengde inntil 10 meter
kan oppferes inntil 1,0 meter
franabogrensa.

M Levegger med hoyde inntil
1, 8 meter og lengde inntil
5,0 meter kan oppferes Inntil
nabogrensa.

M Stottemur med heyde inntil 1,
0 meter kan oppfores inntil 1, 0
meter fra nabogrensa.

M Stettemur med en hoyde inntil
1, 5 meter kan oppferes inntil
4, 0 meter fra nabogrensa.

B Mindre fyllinger i omrader
med tett bebyggelse kan anleg-
ges med en heyde pa inntil 1,5
meter. Avstand fra fyllingsfot
til nabogrensa skal min. veere
1, 0 meter. Fyllingshoyden pa
eiendommer med rekkehus
kan ikke overstige 0, 5 meter.

B Mindre fyllinger i omrader
med spredt bebyggelse kan
maksimalt avvike 3,0 meter fra
opprinnelig terreng.

B Reparasjon av bygningstek-
niske installasjoner som for
eksempel ventilasjonsanlegg,
saniteranlegg og heis, samt
varme- og kjoleanlegg.

Nye regler for nabovarsling
Nabovarsel kan sendes via epost.
Der dispensasjonen bergrer nabo-
ens interesser, skal begrunnelsen
for dispensasjonssgknaden ved-
legges nabovarselet.

Dersom det gar mer enn ett ar
fra nabovarsling til seknad sendes
kommunen, ma naboer varsles
pa nytt safremt det ikke er sendt
varsel ved behandling av regule-
ringsplan.

Tiltakshavers ansvar

Tiltakshaver har selv ansvar for
at tiltaket ikke strider mot plan-
og bygningsloven med tilherende
forskrifter, kommuneplanens
arealdel, reguleringsplaner og
gitte tillatelser herunder dispen-

nens innbyggere i prosessen.
Det er avholdt to folkemeoter der
det ogsa hadde gatt ut spesiell
innbydelse til lag og foreninger
samt neringslivet. I tillegg
vil det bli et storre opplegg
opp mot bade videregaende

sasjoner. Tiltaket ma heller ikke
komme i konflikt med annet regel-
verk.

Veglovens krav til frisiktsoner
og avstand til veimidte ma over-
holdes. Tiltaket kan ikke oppfores
i byggeforbudssonen etter jernba-
neloven § 10. Bygningen ma hel-
ler ikke plasseres over vann- og

skoleelever og 10. klassin-
gene gjennom et mote i regi
av Ungt Entreprengrskap
og ungdomsradet i Grong
21. august. Her innbys alle
10. klassingene i regionen
sammen med eleven ved GVS.

avlgpsledninger. Tiltakshaver
skal informere kommunen om
bygningens plassering nar den
er ferdigstilt, slik at plasserin-
gen kan fores inn i kommunens
kartgrunnlag.

Evt. spersmal kan rettes til
Grong kommune, v/avd.ing Otto
Mogstad, tlf, 74 31 21 55
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Tiltak for
budsjettbalanse

Grong kommunes

okonomiske utfordrin-
ger ble omtalt i forrige
nummer av Grongnytt.

Kommunestyret behandlet
budsjettutfordringen pa hele
kr 5.784.000,- i sak 43/15 i mate
den 21. mai. Bakgrunn for belg-

Korpsprosjekt

Korpsprosjekt pa gang — korp-
soppleering i SFO-tida!

Dette er et samarbeidspro-
sjekt mellom MiNT, Grong sko-
lemusikk og Grong kommune
v/ musikk- og kulturskolen.
Oppstart vil veere allerede hgs-
ten 2015!

Mer info om prosjektet og
egen pamelding kommer for
skoleslutt i ar!

Prosjektleder er rektor v/
Grong musikk- og kultursko-
le, Kari A. T. Sivertsen (74 33 08
07/ 993 13 561).

A GRONG KOMMUNE

Musikk- og kulturskolen

pet fremgar av samme sak. Les
hele saken ved 4 ga inn paA www.
grong.kommune.no. Som det
fremgar av tiltakslisten sa har
en forsgkt sa langt det er muliga
skjerme de ulike tjenestetilbude-
ne seerlig innenfor oppvekst og
familie og helse og omsorgstilbu-
det. Avdelingsledere, tillitsvalgte
og verneombud har veert med i

prosessen for a finne frem til
nedvendige tiltak. Formannska-
pet har flere ganger veert inne i
prosessen og kommunestyreved-
taket bygger pa innstillingen fra
formannskapet. Budsjettet for
2015 er na sveert stramt og det
vil derfor vaere nedvendig med
et sterkt fokus pa lepende gko-
nomistyring utover i aret.

Folgende tiltak vil bli iverksatt for a hente inn belopet:

Ramme 1 - Administrasjon.

Innsparing drift kantine Kr 60.000,-
Generell innsparing pa flere konti Kr 97.000,-
SUM Kr 157.000,-
Ramme 2 - Oppvekst og familie

Innsparing Bergsmo skole, div. sméa poster Kr 80.000,-
@kt tilskudd flyktningbarn i barnehage Kr 196.000,-
Okt statstilskudd voksenopplaeringen Kr 50.000,-
SUM Kr 326.000,-
Ramme 3 - Helse og omsorg

Endring organisering frisk i friluft Kr 40.000,-
Redusert bemanning pa helg ved avd. F Kr 76.000,-
Bosetting to ekstra enslige mindrearige Kr 406.000,-
SUM Kr 522.000,-
Ramme 4- Neering, miljo, kultur og teknisk

Redusert stilling vaktmester og renhold Kr 256.000,-
Reduserte utgifter GIS Kr 50.000,-
Permisjon i bemanningen pa boligadministrasjon Kr 100.000,-
Broyteutgiftene lagt pa 2014 niva Kr 500.000,-
Landbruk - red. utgifter, div. sma poster Kr 42.000,-
Milje- ekte inntekter, div. sma poster Kr 19.000,-
Neering - red. utgifter, div. sma poster Kr 15.000,-
Kultur - reduserte tilskudd, div. sma poster Kr 35.000,-
Stenging basseng oktober — desember Kr 50.000,-
Redusert vedlikehold grentomrader Kr 40.000,-
Periodisering sngbroyting Kr 600.000,-
SUM Kr  1.707.000,-
Ramme 6 - Styring, kontroll og fellesutgifter

Div. reduserte poster ordferer Kr 36.000,-
Formannskapets disponible reduseres Kr 10.000,-
Utgifter vennskapskommune tas ut Kr 7.000,-
SUM Kr 53.000,-
Diverse fellestiltak

Innsparing pa kontiene inventar og utstyr

osv. pa alle avdelinger Kr  1.000.000,-
Innsparing kurs- og oppholdsutgifter

alle avdelinger Kr 400.000,-
Strem, telefon, faglitteratur, kjelkraft,

Fyringsolje settes ned til regnskapstall

2014 Kr 619.000,-
Reduserte avdrag i 2015 Kr  1.000.000,-
SUM Kr  3.019.000,-

Som det fremgar av tiltakslisten sa har en forsekt sa langt det er
mulig a skjerme de ulike tjenestetilbudene seerlig innenfor oppvekst
og familie og helse og omsorgstilbudet. Avdelingsledere, tillitsvalgte
og verneombud har veart med i prosessen for a finne frem til nedven-
dige tiltak. Formannskapet har flere ganger veert inne i prosessen og
kommunestyrevedtaket bygger pa innstillingen fra formannskapet.
Budsjettet for 2015 er na sveert stramt og det vil derfor veere ngdven-
dig med et sterkt fokus pa lepende skonomistyring utover i aret.

Norges storste ungdomsturné til Grong

Organisasjonen MOT
beseker Grong med sin
Norgesturné mandag
15. juni.

MOT skal besgke 55 "Lokalsam-
funn med MOT" gjennom hele
turneen, og besgke over 22.000
ungdommer. Turneen er stottet av
Gjensidigestiftelsen.

Gleder seg til 3 mote ildsjelene
- Vi gleder oss til 4 besgke masse
til & besgke Grong. Vi haper de

lokale ungdommene far en fantas-
tisk opplevelse bade pa scenen og i
salen, og at leerere og voksne blir
inspirert til & skape et enda var-
mere og tryggere samfunn, sier
turnéleder Tore Sandnes.
MOT-ambassader og The Voice
finalist Adrian Jergensen spiller
pa konserten. (Foto av Adrian:
http://adrianjorgensen.com/)
Lokale ungdommer bidrar ogsa
med innslag pa scenen. I tillegg til
konserten, sa gijennomferer MOT
et faglig opplegg med arsmote
og lererforedrag. Kort om MOT:

MOT er en holdningsskapende
organisasjon som jobber for og
med ungdom. MOTs mél er & bidra
til robuste ungdommer og trygge
ungdomsmilje. MOTSs resultater
viser at det er faerre elever som
mobbes og mistrives pd MOT-sko-
ler. Praktisk info: Oppmaeatested
Gronghallen k1 1230 den 15. juni
2015. For ytterligere kommentarer

eller mer informasjon
MOT leder i Grong kommune,
Hakon Nervik Kolstrom 93042466
Turnéleder MOT, Tore Sandnes
(Tl: 91 11 79 57)
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Psykososial krisegruppe i
Grong kommune

1. Etablering

For a kunne gi psykososial omsorg og
statte ved ulykker og alvorlige kriser
har vi for en del ar tilbake etablert ei
krisegruppe i kommunen. Krisegrup-
pa inngar som en del av kommunens
beredskapsplan, og kan opprettes uav-
hengig av om kommunens kriseledelse
opprettes.

Det er viktig & skille mellom kom-
munens kriseledelse og krisegruppa.
Kriseledelsen har egne prosedyrer for
etablering og har ansvaret for koordi-
nering av innsats ved storre ulykker,
mens krisegruppa er spesielt rettet mot
a gi omsorg til mennesker som rammes
av ulykker.

2. Formal

Gruppa skal ha ansvar for a sikre og
organisere psykososial stgtte til men-
nesker som har vert involvert i ulyk-
ker, krisesituasjoner eller katastrofer
hvor pakjenninger for enkeltperso-
ner, familier og/eller lokalmiljeer

bor bearbeides av personell med psy-
kososial fagkompetanse. Gruppa har
utarbeidet egne rutiner og organise-
rer seg etter 4 ha mottatt varsling om
behov for statte i en krisesituasjon.

3. Varslingsrutiner

Krisegruppas tjenester kan rekvireres
fra lege, politi, ambulanse, brannve-
sen, legevaktsentral, kommunens kri-
seledelse eller andre som har sentrale
funksjoner i en krise. Varslingen skal
i hovedsak gis til lederen for krisetea-
met, men dersom denne ikke er tilgjen-
gelig kan varsel gis til nestemann pa
lista. Ved beskjeder som gar til sentral-
bordet i kommunen, skal de ta i mot
beskjed og varsle krisegruppa.

4. Medlemmer

Krisegruppa minner om at de fleste
kriser handteres best av de berorte,
parerende og nettverket. Krisegruppa
er kun et supplement nar dette ikke er
tilstrekkelig.

Lerdag 5. september
arrangeres arets
Bygdadag pa muse-

Mat, underholdning, og for-
skjellige aktiviteter blir det
denne dagen. Har dere for-
slag pa nye aktiviteter, sa er
det bare og ta kontakt med
kulturkontoret pa

tlf. 74 31 21 57.

Navn Profesjon Mobil Eventuelt
Hikon Kolstrem Leder 93042466 | 74312100
Aage Stenseth Klinisk sosionom | 416 08 481 | 48294 640
Berit C Fiskum Sosionom 91121641 | 45038229
Lena Krane Avdelingsleder 91768 252

Odd Magne Lund | Rektor 977 85 366

Brit Margit Heia Psyk. Svkepleier | 41441 632 | 996 44 363
Rolv Himo Ungdomsarbeider | 97629917

Grethe Solberg Helsesgster 48283116

Marit H. Kjoglum | Spesialsykepleier | 991 68 466 | 91890232

- et aktivt og robust regionsenter
med livskvalitet og mangfold

_‘:L-'

HER ER NOEN GLIMT: fra tidligere Bygdadager. Alle foto: Jorunn Lilleslett

Informasjon om adressering

Grong kommune har na sendt ut
brev med vegadresse til alle med
bolig i hele kommunen, bortsett
fra langs noen parseller der veg-
navn ikke er vedtatt enda.

Dette gjelder tre veger med Medja i navnet og
en veg med Fiskes i navnet. Der er skrivema-
ten til behandling i Kartverket. Vedtak der
kommer forhapentligvis i lopet av sommeren.

I tillegg er det noen omrader/strekninger
som ikke er gitt vegnavn enda. Det gjelder veg
fra Fylkesveg 401 ned til Seem Arena, veg til
Formogardene, veg fra Fv 391ved brannstasjo-
nen opp til Grong stasjon, veg til boliger vest
for Fiskeselva og veg til boliger langs gamle
E6 nord for Harran sentrum. Pa disse parsel-
lene vil navn bli vedtatt i lapet av hosten 2015.

Fritidsboliger utenfor regulert omrade skal
ogsa fa tildelt adresse. Arbeidet med dette vil
starte til hosten.

Feil adresse?

Etter overgangen til vegadresser opplever
noen at de far post med annen adresse enn
den adressen de har fatt oppgitt av kommu-
nen. Arsaken er at de er folkeregistrert pa
annen adresse enn der de bor. Dersom du har
flyttet innenfor Grong kommune, men ikke
meldt flytting til folkeregisteret, vil ikke folke-
registeret bli oppdatert med din nye adresse.
Sa husk a meld flytting ogsa innad i kom-
munen. Flyttemelding kan gjeres pa net-
tet via altinn.no. OBS! Krever innlogging.
I en del tilfeller har det manglet gards- og

bruksnummeradresser (matrikkeladresser)
pa bygninger eller eiendommer med flere
boenheter. Da har alle som bor pa eiendom-
men vert tilknyttet samme adresse. Ved inn-
foring av vegadresser har det blitt opprettet
adresser for alle boenhetene. I disse tilfellene
er ikke personene som bor der registrert pa
den nye vegadressen i folkeregisteret, men pa
den adressen som opprinnelig horte til eien-
dommen. Ogsa i dette tilfellet kan man logge
inn pa altinn.no og legge inn riktig adresse.

Adressetilleggsnavn

Kommunen har fatt inn en del seknader om
adressetilleggsnavn pa landbrukseiendom-
mer. Slike sgknader skal vurderes mht. eien-
dommens alder (kulturhistorisk verdi) samt
iht. «lov om stadnamn». Kommunen vurderer
om sgknaden oppfyller kravet til «eiendom-
mens alder» for saken sendes over til Statens
Kartverk for en tilrdding i forhold til «<Lov om
stadnamn». Pga prioritering med a fa sendt
ut melding om vegadresse til alle er ikke disse
vurdert enda, men det vil skje ilopet av som-
meren og melding vil bli sendt til sekerne sa
snart navn og skrivemate er godkjent.

Gatenavnskilting

Grong kommune vil sette i gang arbeidet med
a sette opp gateskilt langs kommunale veger i
lopet av hesten.

Husnummerskilt

Vi oppfordrer alle som har fatt endelig vega-
dresse om a sette opp husnummerskilt sa
snart som mulig. Dette vil lette arbeidet med
med a finne fram til riktig adresse.
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En av Namdalens eldste
og sterste festivaler har
vart arrangert uavbrutt
siden 1965. | ar arrange-
res festivalen 3o0. juli til

1. august.

Namdal Reiselivslag sto som
arranger av den forste festivalen.
De knyttet pa slutten av 60- tal-
let til seg Grong Musikkforening
som medarranger. Musikkfore-
ninga er fortsatt med som arran-
gor og styrelederen kommer som
sa mange ganger for derfra. Opp

BAT: Meld dere pé «Ta sjansen>;, start4 iaygg «bét»!

FESTIVALGATA UNDER LAKSEFESTIVALEN 2014. FOTO: Grong kommune

KOMMUNAL INFORMASJON
Namsen Laksefestival 50 ar

2

7 6 |

gjennom arene har ogsa mange
andre veart innom festivalen
som medarrangerer. Her nevnes
Hotell Vertshuset Grong og Grong
Fritid.

Grong Jeger og Fiskeforening
er den andre organisasjonen som
har veert med sa godt som i alle
arene festivalen har veert arran-
gert. De er selvsagt ogsa med for
fullt i jubileumséaret. De gjor en
fantastisk innsats for fiskekon-
kurransen som er selve kjernen i
laksfestivalen.

Som i alle ar skal det ogsa i ar
kares Namsens Gladeste Laks
noe som har vert en tradisjon i

alle 50 &r. De farste 11 &rene ble det
ogsa karet Arets Lakseprinsesse.
Denne karinga oppherte i 1975 da
kvinnesaken kom for fullt.

Fest og underholdning har veert
tradisjon pa festivalen i alle ar. Pa
det meste samlet festen pa lordag
2000 deltakere. I sveert mange ar
samlet festen mellom 1500 og 2000
deltakere.

Mange kjente band har spilt pa
festivalen gjennom arene. Det som
blir huske best(?) er nok festen
med Prudence pa idrettsplassen
pa Grong med 2000 ungdommer i
osende regnvaer med festivalcamp
og stor stemning hele helga. Som
seg hor og bar likte politiet ikke
utviklinga med sa mye fest og
brak stod det i pressen etter festi-
vitetene.

Navn som Erik Bye, Gjermund
Eggen, Stein Ingebrigtsen, Tore
Torell, Dystein Sunde blant mange
mange fler kan nevnes blant artis-
ter som har underholdt pa festiva-
len. Pa 80- tallet gjestet verdens-
artisten Bonnie Tyler festivalen.
Resultatet ble en gkonomisk fiasko
og pa toppen av alt ble den kjente
skinnjakken hennes stjalet og his-
torien gikk landet over i media.

I ar feirer festivalen 50 ar og sty-
ret i samarbeid med mange gode
krefter legger opp til en skikkelig
feiring som skal veere opptakten
til mange nye &r med Namsen
Laksfestival. Grong kommune har
stotte festivalen med tusen kroner
per ar, det sammen med mange
andre sponsorer gjor at festivalen
har et solid gkonomisk fundament
ijubileumsaret.

Den store festen pa festiva-

len kommer tilbake i ar med
Thomas,Brendbo, Dag Inge-
brigsen med solid backing av
Grannes fra Namsos. Festen blir i
idrettshallen. Nytt av aret er ogsa
en stor festivalgate med utstil-
lere, servering og mange tilbud til
hele familien. Styret haper mange
lokale bedrifter og organisasjoner
benytter anledningen til 4 delta i
festivalgata.

De siste rene har «Ta sjansen»
blitt en suksess unde festivalen.
Det blir arrangert ogsa i ar og det
gjelder & veaere ute i god tid med

PETTER VENNES MED STORSTE ENKELTFISK 12014. FOTO: Grong kommune
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pamelding. En kreativ gjeng som
Kkaller seg " Attglatt" star for arran-
gementet. Se ellers programmet
for festivalen og folg med i media
og pa Facebook framover.
Namsen Laksfestival har lange
tradisjoner i Grong og i ar haper
styret bygdefolket slutter opp om
festivalen og 50- ars jubileet. Det
vil legge grunnlaget for mange
nye ar med festival forste helga i
august.
Velkommen!
For Namsen Laksfestival
Erik Seem, leder.
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'+ GRONG

- et aktivt og robust regionsenter
med livskvalitet og mangfold

Kostholdskurs for ungdom

| overgangen april /mai
arrangerte frisklivssen-
tralen i Grong, i samar-
beid med videregdaende
skole og flyktninge-
tjenesten, et praktisk
matlagingskurs for
ungdommer som bor pa
hybel.

Bakgrunnen for dette var at vi
tenkte at det a gi mer informa-
sjon om kosthold og viktigheten
av a spise sunt i hverdagene,
ville vaere sveert gunstig i et fore-
byggende perspektiv. I Grong er
det mange ungdommer som bor
pa hybel, og enkelte bor ogsa sa
langt hjemmefra at de ikke rei-
ser hjem ihelgene.

Selve kurset ble arrangert
over 4 kvelder, og ungdommer
fra BEEM og landslinja for lakse-
fiske ved GVS deltok. For & holde
kurset og inspirere ungdom-
mene fikk vi med oss kokk og

ungdomsarbeider, Rune Sandg,
som bla er kjent fra arbeidet
med barn og unge i Fiskesprell.
Malet med kurset var a gi ung-
dommene mulighet til 4 laere om
et sunt kosthold, i tillegg til at de
selv fikk lage sunn og god mat
som verken var vanskelig, tok
for lang tid, eller var for kostbar.

Ungdommene var sveert enga-
sjerte og positive til a preve nye
varianter, og de viste seg a veere
dyktige matlagere! Det ble laget
mange gode retter pa kantina pa
videregaende disse kveldene, og
forhapentligvis vil noen av hur-
tigmiddagene pa hybelen etter
hvert bli byttet ut med et litt sun-
nere alternativ.

Det er forste gang vi arrange-
rer et slikt kurs for ungdommer
som bor pa, eller skal flytte pa
hybel. Tilbakemeldingene fra
ungdommene som deltok var
positive, og kanskje kan vi fa til
et slikt kurs i lapet av neste sko-
lear ogsa.

Frisklivssentralen i Grong,
v/Kristin J. @steras

LEDER: Randi Bergin i Aldersheimens venner.

SUSHI

UTVALG: Suschi, lakseburgere, mosaka, kjottkaker og foccasia-brad.

Aldersheimens venner i Grong

Aldersheimens venner

i Grong er viktige stot-
tespillere for de som bor
pa sykeheimen.

Vennene arrangerer bingokvel-
der og mange andre arrange-
ment i forbindelse med hverda-
ger og hgytider. Det arlige jule-
bordet er et stort arrangement
som skjer i nert samarbeide
med personalet pa sykeheimen

og kjokkenet. Mange av ven-
nene har deltatt i dette arbeidet
i en arrekke, og selv om flere er
kommet godt opp i ara, er det
ingenting a si pa innsatsviljen.
De har organisert sitt tilbud
gjennom «ansvarsgrupper» for
de enkelte arrangement. Hele
innsatsen til aldersheimens ven-
ner er finansiert gjennom min-
negaver og bidrag gitt av innbyg-
gerne i Grong. Uten den stotten
hadde det ikke veert mulig &

gi beboerne pa sykeheimen og
neerliggende omsorgsboliger de
aktivitetstilbudene som vennene
star for i dag.

I neer framtid vil det komme
en giroblankett til alle husstan-
dene i Grong hvor man ber om
statte til vennenes aktivitet. De
som gnsker & gi et bidrag direkte
inn pa vennenes bankkonto kan
gjore det pa konto nr. 4448 47
63752. Vi takker pa forhand for
alle bidrag.
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ondagstur med -

fagtema

PLANLAGTE TURER SOMMEREN 2015:

DATO | TURMAL TEMA INFORMANTER/TURLEDER

07.06. | Rayrtjgnna - Harran | Fisketur: fiske fra Grong Fritid og Grong
land i vatn og elv Jeger og Fisk

14.06. | Heimen/Elstadmoen | Fortellinger om Torbjorn @sterds, Arne G.

i Harrand plassen og slekta Fiskum og Magne Rosset

21.06. | Brauta Historie om plassen Grong Historielag
og omradet

28.06. | Brennmoen og Gravplyndring pa Katrine Dahl (arkeolog)

Smasetran 1800-tallet - og om | /Jenny Kjestveit og Svein

seterdrift i Geitfjellet | Age Dom3s

5.07. | Aunsetran (Harran) | Fortellinger fra skog | Johannes Aune
og fijell

12.07. | Nalfjellvegen Gammel kjoreveg Opplegg i samarbeid med
mellom Grong og Overhalla Historielag.
Hgylandet, via Per Olav Tyldum, Joralf
Overhalla - og om Moa og Reidar Viken
kommunegrenser i
fortid og framtid

19.07. | Sandgldalen Blomster og urter Oddbjgrg Kjolstad Grande

SONDAGSTURER

Grong Frivilligsentral har fatt tilskudd fra
Nord-Trendelag fylkeskommune til «Sendags-
tur med fagtema, i tilknytning til Friluftslivets

HLF Overhalla,
Grong og Hoy-
landet pa tur

Tur med Overhalla, Grong og
Hoylandet hgrselslag HLF
Overhalla, Grong og Heylandet
har tur til Rervik/Vikna onsdag
1.juli. Buss fra Skage kl.07,30.
Via Nordgardan og til Overhalla
kl.07.50. Grong kl.08.30, Gartland
kl.08,45 og Haylandet kL.09,15. Vi
tar en stopp og nyter medbrakt kaf-
fe ved Abogen/Kreklingan. Lunch
pa Leia Rarvik ca. kl.11,15. Valgfri
deltagelse pa kulturell vandring
pa kystmuseet kl.12,00 -13,00.
(Bet.selv), ellers gjor en hva en vil.
KL.13,30 start guidet tur Vikna rundt
med besgk pa Vindmelleparken.
Middag pa Napoli Rervik kl. 17.00.
Retur via Salsbruket med innlagt
kaffepause. Pris for medlem-
mer m/partner kr 500,- pr.pers.
Ikkemedlemmer kr.600,-.| prisen er
innkl.buss, mat, guide og ferje eks.
passasjerbilett. Padmeldingsfrist
26.juni til Birger Havstein tlf.
90517796 eller Overhalla
Frivilligsentral tlf,74281599. Veer
tidlig ut med pamelding om mulig.
Kan avbestilles.
Styret i HLF Overhalla, Grong og
Hoylandet.

Tur til
Austratt-borgen.

Lgrdag 12. september arran-
gerer Grong historielag buss-
tur til Austrattborgen, en
Herregard siden 1000-tallet.
Turen legges opp som rund-
tur om Osen—Roan—i\fjord—
Brekstad-Leksvik-Mosvik og
Indergy. Omvisning pa bor-
gen, kjentmann pa deler av
busstrekningen, middag pa
Hovde Gaard, kaffe/forfrisk-
ninger mm pa bussen inngar i
turopplegget.

Pamelding til Brit Formo, tif
95862350, eller Vidar Nordhay,
tlf 95496694, innen 25. august.
Pris ca kr 800 for medlemmer
i historielaget og ca kr 950 for
ikkemedlemmer. Eksakt pris
fastsettes etter pameldings-
fristens utlgp og betales inn
pa kto 4448.1056788.

Pamelding skjer etter
“Fegrstemann til mglla” prin-
sippet.

Bussavgang: Gartland v.
kryss E6/Hgylandsvegen kl.
07.45, Media v. Hotel Grong kL.
08.00.

Vel mgtt til en spennende
historielagstur!

Grong Historielag.

ar. For alle turene gjelder folgende: Vi serger
for felles kaffekoking, men ta med egen niste-
mat. Oppmaete klokka 10.30, fortrinnsvis ved

o

Historielagstreff i
Qverbrauta.

Sgndag 21. juni, kL. 11.00.
Program: Historien om @ver-
brauta.
Orientering om gammelveien.
Kaffeservering, men ta gjerne
med matpakke.
Parkering ved RV 760.
Mulighet for skyss opp til @ver-
brauta.

Arranggr: Grong Historielag

G

1896

Medlemmer i
Grong I.L.

De som har betalt kontingent
for 2015 kan na hente G-Sport-
kortet i butikken, som gir 10-20
% rabatt hos G-Sport.

Grong IL, styret

Grong Frivilligsentral eller ved oppstartsted.
For flere opplysninger, ring 74331077 eller
99441347.

Familiefiskedag

Sgndag 9. august blir det igjen
familiefiskedag ved Fisklgysa i
Nessadalen. Det blir friluftsgudstje-
neste kl. 11.30, fiskekonkurranse,
natursti, pilkasting og andre aktivi-
teter, og servering av grillmat, saft
og kaffe. Namdal Bruk AS sponser
arrangementet med gratis kjgring til
Fiskloysa, og gratis fiske i Fisklgysa
i forbindelse med arrangementet.
Ellers dekker Grong-kortet fisking
i Fiskloysa, og barn under 16 ar fis-
ker gratis. Folk i alle aldre gnskes
velkommen til familiefiskedagen.
Frivillig deltakeravgift. Ta gjerne med
stol eller sitteunderlag og kopp. Husk
redningsvest for deltakerne i fiske-
konkurransen.

Hvis noen trenger skyss, kan de
ringe til Grong kirkekontor, tlf. 74 31
2183.

Arranggrer:
Grong Jakt- og fiskeforening
og Grong kirkelige rad.

17. mai pa Nordtun

Takk til alle som mgtte opp pa 17
mai arrangementet pa Nordtun.
Det ble en trivelig dag for bade
store og sma.
Velkommen tilbake neste ar!
Hilsen arets komité.

Pensjonisttur

Det er fortsatt plasser igjen pa
pensjonistturen til Frosta og
Tautra torsdag 25.juni.
Pameldingsfristen utvides
derfor til 18.juni. Alle pensjonis-
ter kan melde seg pa, ikke bare
medlemmer i foreninga.
Avreise fra Vertshuset kl
08.00. Betaling skjer ved pastig-
ning pa bussen.
Pamelding til Jan Arne
Haugen tlf 92214470.
Velkommen pa tur!
Grong og
Harran pensjonistforening.

St.Hansfeiring
pa Gartland.

| &r som tidligere ar feires
St.Hans med bal, skotthyllkas-
ting, svartkjel og smagrbukk-
karameller.

Tid og sted: Fra kl. 18.00 ved
Namsen nedenfor Gartlands-
nesset.

Vel mgtt!

Gartland Sportsklubb.

Arsmote og 30-ars
jubileum i Grong
badmintonklubb

Grong Badmintonklubb er 30
ar.lden forbindelse arrangeres
arsmete med «blatur» mandag
22.6.15.Sett av datoen. Naeermere
info kommer.

Styret
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Indre Namdal Regnskapskontor AS
Autorisert regnskapsforerfirma — NARF
7870 Grong

Vi har tilhold pa Grong Kjopesenter, og tar gjerne en prat om-
kring regnskap og ekonomisk radgiving. Stikk innom, ring oss pa
tif. 74 33 14 06 eller send oss en e-post til post@inregnskap.no!

GRONG ELEKTRO AS

7870 Grong

e - Telefon: 74 33 17 17
Telefon: 743317 17

www.grong-elektro.no
grongel@online.no
Elektriske installasjoner

Potteplanter | Buketter | Barebuketter | Kranser
Sommerblomster | Stauder | Prydbusker | Baerbusker | Frukttraer

/7
renseth ...
B’omsferforrefnm I‘\‘ng';'d"a?flggaag

Tommeras, 7870 Grong. tif. 74 33 11 01 10-17
Telefon Gartneren: 984 15 907 Lordag 10-15

cﬁammw, }

2@, Bergus

Strandbua er apen
lordag 27. juni
kl. 10.00 - 15.00.

Assorterte kortreiste
varer. Kaffe og skalke‘t
i Bakeriet.

Bertnem 15. august mellom klokka 10.00-18.00

Her vil det bli muligheter for a klatre i vart nye
klatrefelt. Vi kan friste med over 50 klatreruter,
bade enkle og vanskelige. #klatringensdag2015 |

Det vil bli muligheter for a grille medbrakt mat.

Velkommen til bertnem klatrefelt
Hilsen Grong Klatreklubb

Sparsmal om diabetes?

Ring diabeteslinjen

kl. 09.00-15.00
www.diabeteslinjen.no

Ved henvendelse til diabeteslinjen kan du ogsa be om svar pa
urdu, punjabi, arabisk, tyrkisk, somali eller engelsk.

diabetesforbundet

www.diabetes.no
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TORSDAG 30.07.

FREDAG 31.07.

LORDAG 01.08.

T
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17.00

18.00

10.00-19.00

16.00

1700

18.00

2100

10.00-15.00

10.00-15.00

12.00-13.00

1500-17.00

2100

-

NAMSEN

festival

Apning pa Langnes med
gratis laksefiske for barn
og fiskeveiledning med
GJH-. Salg av kaffe og
kakerog musikk av GMF
Ta sjansen.

Salg av kaffe og kaker
Musikk av GMF

Festivalgate, Grong sentrum

Barnesykkelritt pa grusbanen
i sports- og fritidsparken

Apportkonkurranse og raseparade

Triatlon, bade individuelt og lag,
start fra langnes, mal i miljggata

Konsert i Grong kirke

Festivalgate i Grong sentrum
Laksefiskekonkurranse
Hittegodsauksjon i festivalgata

Familieshow med karing av
Namsens gladeste laks

Laksfestivalfest

13

GT/90 BIPSN olL
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NORSK - REVYFESTIVAL

HEYLANDET 1.-a. JULI 2013
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ler
bobil?

Namsen Auto AS holder til i Grong
I Nord-Trondelag og har i lapet av
kort tid blitt en av Trendelags
ledende forhandlere av brukte
personbiler og bobiler.

Vi har til en hver tid inne over
80 biler i alle prisklasser.
Kom gjerne innom for en

hyggelig bilpratogen &=/ 4
provekjoring! ffigf_

Bi |,tim

Max Fritid

Lyst pa ny bil? Kontakt Erik S(zirkllf 3, tlf 95 859 999.
e .

BT, - i

Rt
L@rdagsapent 10-14

Apningstider verksted: Mandag-fredag: 08:00 - 16:00 Torsdag: 08:00 - 18.00/
,&pningstider salg: Mandag-fredag: 09:00 - 17:00 Torsdag: 09:00 - 18:00
Grong Neeringspark 7870 Grong e Sentralbord: 480 60 999

E-post: post@namsenauto.no ¢ www.namsenauto.no

DNB|

o

Finansiering
fra DnB

.. NAMSEN AUTO 1






