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Vi gnsker alle sammen en
uikliy god jul oy et godt nytt dr.

Borgny Grande, ordfarer og Tore Kirkedam, konstituert kommunedirektgor.
Foto: Ingri Gartland

. 83880 Formannskapet klar
g &, med sin innstilling til
nytt Grong-budsjett

Det nye formannskapet i Grong kommune har laget

klar budsjettinnstillingen som na ligger ute pa hearing.
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Takker for seg
Svein Helland hadde sin
siste arbeidsdag som
radmann 29. november.
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Kulturkaffe

@nskjekonsert i
«Lyckliga gatan»
pa Kroa i Harran.
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Forste i Grong
Borgny Grande er Grongs
fgrste kvinnelig ordfgrer.
Hun takker for tilliten.
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Fasadebilde av Rgnningevegen 10
og 12 som ble solgti 2018.

Informasjon om
salg av kommu-
nale boliger og
fra leie til eie

Grong kommune har siden 2011
solgt totalt 20 kommunale boli-
ger. Det er bide eneboliger,
tomannsboliger og borettslags-
leiligheter som er solgt. Hoved-
vekten av salgene er boenheter i
borettslag, da det har veert en
bevisst strategi og malsetning
fra kommunens side at boligene
iborettslag skal over i privat eie.
Noen av boligene er blitt omdis-
ponert og ombygd far salg slik
som Rgnningenvegen 10 og 12
som tidligere var hybelhus pa
Ronningen til studenter fra
Lierne, Namsskogan og Rgyrvik,
og de senere ar base for mindre-
arige flyktninger. Det ble da
omdisponert til to andelsleilig-
heter med 3 soverom i hver lei-
lighet. Samme ombygging og
omdisponering er under gjen-
nomfgring for Rgnningenvegen
3 0g 5 som ogsa har veert dispo-
nert som hybelhus.

De kommende 2-&rene er det
lagt opp til at det skal selges i
underkant av 10 boliger, da ogs&
med en Klar strategi og om a
avhengige flest andeler i boretts-
lag.

Det kan virke noe merkelig at
kommunen over en 10 ars peri-
ode selger rundt 30 boliger, men
man skal ogsa huske at i den
samme perioden har det veert
bygget en del boliger bade i kom-
munal regi samt i regi av Grong
boligstiftelse s& det kommunen
gjor er 4 istgrre grad tilpasse sin
portefglje til de endrede behov
samt fa flere av bade kommu-
nale leietakere og private leieta-
kere over i egne eide boliger.

For at det skal bli enklere for
enda flere a komme seg inn i eie-
markedet jobber avd bolig, bygg
og eiendom med er fra Leie til
eie konsept som i korte trekk gar
ut pa at man kan leie i en periode
pal,3eller 5 ar for & opparbeide
seg nok egenkapital via en alter-
nativ leieavtale til & Kjope
boligen man leier etter en gitt
tidsperiode pa 1,3 eller 5 ar. Slik
modellen er bygd opp er det ser-
deles liten risiko bade for kom-
munen og leietaker 4 gd innien
slik leieavtale.

Om noen gnsker mer infor-
masjon om hvilke muligheter
som ligger i Fra leie til eie kan
man kontakte avd bolig, bygg og
eiendom pa tlf: 74 3121 00 eller
e-post postmottak@grong.kom-
mune.no

Nytt fra Grong legekontor

Ansatte:

Legekontoret har de siste drene hatt stabili-
tet i kollegiet bide blant leger og ansatte pa
forkontoret. Fastlegene ved kontoret er Mar-
tin With Kielland og Kamilla Stylo
Czownicki. Ragnhild Smalés gir av med pen-
sjon fra 1.desember, men vil jobbe som vikar
til 13. mars 2020. Ragnhild felger opp pasi-
enter som er tilknyttet den tredje fastlege-
hjemmelen. Det vil si at Ragnhild fglger opp
de pasientene som er knyttet til «liste uten
navn» p& Helsenorge.no.

Fra l.september til l.mars vil Adeel
Farooq arbeide som lege ved kontoret. Adeel
Farooq er Lisl-lege (tidligere kalt turnusle-
ger). Pa forkontoret og laboratoriet er det
fortsatt Siw Mona EkKer, Kirsti Neergard og
Anne-Gry Sylten som jobber. Casper Brgd-
beaek avsluttet sitt vikariat ved legekontoret i
august.

Grong kommune vil i lgpet av 2020 jobbe
med 4 fa ansatt en fastlege i fast stilling, med
bakgrunn i at Ragnhild gar av med pensjon.
Det vil da veere tre fastleger i tillegg til en
Lisl-lege ved legekontoret.

Ilgpet av 2020 vil det veere behov for noe
innleie av vikar ved legekontoret. Martin og
Kamilla er begge i utdanningslep for a bli
spesialist i allmennmedisin, dette medfgrer
noe fraveer pga palagte kurs. I tillegg vil det
som ved andre arbeidsplasser veere noe fra-
veer grunnet ferie, permisjon eller sykdom.

i\pninésti&ér i julé

Kommunehuset og NAV:

Julaften tirsdag 24.desember
Fredag 27.desember
Mandag 30. desember
Nyttarsaften tirsdag  31.desember

Stengt

Stengt

Legekontoret:

Julaften (tirsdag)
Fredag 27.desember
Mandag 30. desember
Nyttarsaften tirsdag  31.desember

24, desember

Sosiale tjenester (krise), tlf.: 932 60 980, Evy Anne Bergin.
Teknisk vakt: tlf.: 913 08 080.
Legevakt: tlf.: 116 117

Moter i Grong
kommunestyre

Neste mgter i Grong kommunestyre er 6. februar og 12. mars
2020.. Kommunestyrets mgter holdes i kommunestyresalen pa
Grong kommunehus. Mgtene blir streamet. Sakliste for mgtene

KL.10:00-
KL 10:00-

kl.08.00-
kl.10.00-
kl.10.00-
kl.10.00-

Vi etterstreber & ha faste vikarer som er kjent
med legekontoret, ansatte og ikke minst
Grong som kommune. Vi vil gi dere fortla-
pende informasjon om néar legekontoret har
innleid vikar via var hjemmeside og pa infor-
masjonsskjerm pé venterommet.

I uke 52 vil Ahad Poorhamid veere vikar
ved legekontoret og ved Indre Namdal lege-
vakt, han er godt kjent med Grong legekon-
tor.

Omorganisering:
Fra august 2019 opphgrte samarbeidet mel-
lom Grong og Namsskogan legekontor.

Legekontoret har i lgpet av 2019 veert en
del av en omorganiseringsprosess. Grong
kommune har opprettet Helsetjenesten som
en ny enhet. Legetjeneste, fysioterapi, helse-
stasjon og Familiebasen er organisert under
samme leder. Lena Krane er leder for tje-
nesten, i tillegg har hver avdeling fagansvar-
lige. Emeli Sagmo Lauve er ansatt som nest-
leder i Helsetjenesten, med administrativ
oppfwplging av legekontoret.

Malet med omorganiseringen er a styrke
den tverrfaglige koordineringen og samhand-
lingen for & videreutvikle helsetjenestene
overfor brukerne, samt videreutvikle samar-
beidet med andre samhandlingspartnere. Vi
er i startfasen av omorganiseringen, og vi
gleder oss til & videreutvikle enheten til det
beste for innbyggerne i Grong.

14:00
14.00

14.00
12.00

Legevaktsamarbeid:

Grong kommune er vertskommune for lege-
vaktsamarbeidet i Indre Namdal som bestéir
av kommunene Grong, Lierne, Namskogan
og Royrvik. I tillegg har kommunene i Indre
Namdal en samarbeidsavtale med de andre
Namdalskommunene i forhold til legevakt pa
natt ved Namsos sykehus. Leger ansatt i
Grong kommune skal delta i legevaktsordnin-
gen. Dette medfgrer ekstra arbeidsbelast-
ning, som noen ganger kan fare til lovfestet
rett til hviletid etter nattarbeid.

Hvordan komme i kontakt med oss:

Mange benytter telefonen for & bestille
legetime. Det er ogsa mulig 4 bestille time via
sms eller via var hjemmeside. Ved & benytte
sms eller bestille time via hjemmesiden var
slipper du 4 sitte i telefonkg, og far svar pa
sms sé fort du har fatt time. Legekontoret rin-
ger deg, dersom de har spgrsmal i forbindelse
med henvendelsen din som er sendt via sms
eller hjemmeside.

Benytt var hjemmeside www.gronglege-
kontor.no for bestilling av time, eller for
andre henvendelser.

Send sms til 2097: «<GRONG fadselsdato,
ditt nav, grad av hast (unngi sensitiv infor-
masjon).» Kr. 6,- pr mottatt melding.

Vi har telefontid mellom kl. 09.00-11.00 og
KkI. 13.00-15.00, telefonnummer er 74 33 22 00.

Ansatte ved Grong legekontor gnsker alle
ei riktig god jul.

Namdal Rehabilitering
Haylandet
Har du lungesykdom/kols eller kreft?

Namdal Rehabilitering tilbyr spesia-
12.00 lisert rehabilitering til personer med
14.00 LUNGESYKDOM/KOLS eller KREFT. Vi kan
gjennom gruppe- eller individuelt opphold,
gi deg kunnskap om hvordan du bedre
kan leve med sykdommen. Sammen med
deg kan vi arbeide mot & oppna best mulig
funksjonsniva samt gkt grad av mestring
og livskvalitet. Du kan ta kontakt med fast-

legen som sender sgknad via regional vur-
deringsenhet ved Sykehuset Levanger.

Vi tilbyr ogsa spesialisert rehabilite-
ring innenfor brudd/artrose, langvarig
smertetilstander og livstilsendring.

Har du spegrsmal om tilbudene, ta gjer-
ne kontakt med oss direkte tlf: 74322100.
Du finner ogsa mer informasjon pa var
hjemmeside: namdalrehab.no

Informasjon om Grongnytt 2020

o Snasningen AS har oppgaven med grafisk sideproduksjon, annonsesalg,
trykking og distribusjon av Grongnytt, men det er Grong kommune
v/radmann Svein Helland som har det redaksjonelle ansvaret for

den kommunale informasjonsavisen. Snasningen AS har altsa
ikke ansvar for redaksjonelt innhold eller eventuelle feil.

o Neste nummer av Grongnytt kommer 6. mars.
Frist for lag og foreninger blir 24. februar.

er tilgjengelig pa kommunens nettside www.grong.kommune.no, o Dere som har postboks (og ingen postkasse/aviskasse)

i servicekontoret pa kommunehuset, pa biblioteket, Coop Grong,
Bergsmo og Coop Marked Harran, uka far matene.

Borgny Grande, ordfarer og Tore Kirkedam, konst.kommunedirekter

far Grongnytt pa Rema 1000 og Coop Marked Harran.

o Det vil fortsatt vaere gratis for lag og foreninger i Grong 4 fa inn mindre
notiser/kunngjgringer i Grongnytt. Ferdigskrevne kunngjgringer/notiser

fra lag og foreninger kan sendes til Grong kommunes kontaktperson

for Grongnytt Britt Line Thomassen Wold, pa epostadressen
britt.line.wold@grong.kommune.no.

e Snasningen kan i tillegg utarbeide annonser til Grongnytt for private/lag og
foreninger og naeringsdrivende i Grong. Dette bestilles direkte hos Snasningen,
pa epost: annonse@t-a.no, med innleveringsfrist siste mandag fer utgivelse.
Disse annonsene er ikke gratis.

o Grongnytt trykkes pa nr 1 Adressa-Trykk i Orkanger, og distribueres
til alle husstander i Grong av Trender Distribusjon. | tillegg blir avisen
a finne pa kommunens servicekontor.
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1/ Snasningen

Den 29. november hadde jeg min siste dag pa
jobb som rddmann i Grong kommune. Etter
& ha innehatt stillingen siden 1988, fglte jeg
at tida var rett for 4 overlate den administra-
tive ledelse av kommunen til andre. De
fleste foler at tida gar fort, og det gjelder ogsa
meg. Synes det ikke er lenge siden davee-
rende ordfgrer Finn Jgrgensen gnsket meg
velkommen pé trappa til kommunehuset da
jeg kom flyttende til Grong i 1988. Mange
spor meg hvordan det er mulig 4 sitte i en
sipass krevende stilling s& lenge som jeg har
gjort. Mitt svar er at det beror pA mange fak-
torer. For det fgrste er rddmannsjobben
meget interessant og motiverende. En far
arbeide bade med samfunnsutvikling og
organisasjonsutvikling. Det er meget moti-
verende & fa veere med & farst foresld, og der-
etter gijennomfgre det som kommunestyret
har bestemt skal gjennomfgres. Den gode

dialogen med politisk ledelse bdde kommu-
nestyre og ikke minst alle ordfgrerne som jeg
har samarbeidet med, har veert sentralt i for-
hold til & kunne inneha stillingen sa lenge.
Det har veert en gjensidig respekt, noe som
ikke er en selvfplge i alle kommuner. Den
samarbeidskultur som er utviklet i organisa-
sjon mellom ansatte, tillitsvalgte og ledelse
mai ogsd nevnes som en faktor. Siste men
ikke minst md jeg nevne alle arbeidstakerne
og ledere i Grong kommune som hver dag
star pa for & gjgre en best mulig jobb for inn-
byggerne. Det er en beundringsverdig
arbeidsinnsats som legges ned. Jeg vil ogsa
bergmme det samarbeid som har veert med
mange av kommunens naeringsdrivende og
lag- og foreninger.

Det er mye positivt & se tilbake p4 i den
periode jeg har veert rddmann. Her vil jeg
nevne noe av det som har vert med a utvikle

Kjell Brauten har gatt av med pensjon

Kjell Brauten sluttet i Grong kommune i
mai dette &r. Han hadde da arbeidet i kom-
munen i 36 ar. Kjell arbeidet i starten med
kart og oppmaéling og fra 1990 var hoved-
oppgavene knyttet til kommunalteknikk.
Dette omfatter blant annet kommunale
veger, vannforsyning og avlgpsbehandling.
Han var ogsa brannsjef i perioden fra 1997
og fram til 2014.

Ny avdelingsleder kommunalteknikk er
Knut Melvin Myklebust. Han startet i job-
ben 1. juni dette ar.

kommunen og Grongsamfunnet i positiv
retning, og som jeg som rddmann har fatt
vaere med & ta del i. Av tiltak vil jeg nevne
barnehageutbygginga, etableringa av
borettslag og boligstiftelse, E6 omlegging
med miljggatebygging, utbygging av helse-
og omsorgstunet, flere omsorgsboligpro-
sjekt, utbygging av sports- og fritidsparken,
Gronghallen og skole- og kulturhusutbyg-
ging. Nar det gjelder tjenestetilbudet har det
ogsa skjedd en betydelig utvikling innen
bade oppvekstomradet og innenfor helse- og
omsorgsektoren. Grong kommune er ogsi
vertskommune for flere interkommunale
samarbeid som pedagogisk psykologisk tje-
neste, brann- og redningstjeneste og teknisk
sektor.

Jeg har mye positivt & se tilbake pa i job-
ben, men det er ikke til & legge skul pa at det
ogsa har vaert perioder og hendelser som har

veert utfordrende og belastende. Det er nok
heller ikke til 4 unnga i en slik jobb. Seerlig er
nok hgsten med budsjettarbeidet krevende.
Enkelte &r har det veert en stor utfordring &
fa til et forsvarlig budsjett i balanse. Selv om
mange ar har veert preget av stram gkonomi,
er det gledelig 4 konstatere at vi ma tilbake
til 2002 for 4 finne siste &r med regnskaps-
messig underskudd. N4 er mitt siste budsjett-
forslag lagt fram, og det blir jo litt rart & folge
behandling i kommunestyret i desember via
streaming som hjemmevarende pensjonist.
Kommunen star na foran en spennende
periode, og jeg gnsker Bjgrn Stale Alberg som
tiltrer kommunedirektgrstillingen over
nyttdr, alle ansatte, nytt kommunestyre og
ny ordfgrer lykke til med utfordringene fram-
over. Da gjenstar bare & fa takke for meg!
Hilsen
Svein

Tore Kirkedam konstituert som kommunedirektor

Svein Helland sluttet i rfAdmannsstillingen i
slutten av november etter 4 ha innehatt stil-
lingen helt siden 1988. Etter endring i kom-
muneloven er det i Grong bestemt at den nye
administrative lederen i kommune skal ha
tittel kommunedirektgr. Tilsatt kommunedi-
rektor Bjgrn Stale Aalberg tiltrer stillingen
forst i januar 2020. Kommunestyret vedtok
derfor i mgtet i november & konstituere Tore
Kirkedam som kommunedirektgr i desember.
Kirkedam er na personalsjef og har veert rad-
mann Helland’s stedfortreder i en arrekke.
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Mye spennende skjer i Grong:

Ca 400 ansatte gar hver dag pa jobb for a gi
undervisning, stell, faglige rad, forvalte
kommunens ressurser og vedlikeholde
kommunens bygg og veier. Det gjgres en
formidabel jobb til det beste for Grong sine
innbyggere. De ansatte er kommunens vik-
tigste ressurs, sa hvordan kommunen frem-
star som arbeidsgiver og bidrar til at ansatte
far en god arbeidshverdag er avgjorende for
videre utvikling.

Samfunnet endrer seg og Grong kom-
mune ma ta del i denne utviklingen. Vel-
ferdsteknologi, hvordan vi skal ta i bruk
digitale lgsninger for & gi bedre tjenester,
neerveersjobbing, nye leereplaner, lederop-
pleering og samhandling med andre kom-
muner og organisasjoner er eksempler pa
hvordan det kontinuerlig jobbes for forny-
ing i kommunen.

Politisk behandling:

Forslag til budsjett for Grong kommune 2020,
handlingsplan 2020 og gkonomiplan 2020 -
2023 er lagt ut til hering. Vi h&per dere ser pa
det og kommer med hgringsinnspill. Budsjet-
tet behandles i formannskapet 17.desember
og i kommunestyret den 19.desember.

Behov for balanse:
Kommunens inntekter bestemmes i stor
grad av Storting og Regjering gjennom
Statsbudsjettet, i tillegg til skatt. Forenklet
ser man en tendens at penger til spesielle
tiltak tas vekk og legger i den store potten
som fordeles ut til landets kommuner. Pen-
gene fordeles da i stor grad etter innbygger-
tall. Dette gjor at sm4 kommuner far min-
dre handlingsrom. Et eksempel er
frivillighetssentralene, der man tidligere
har fatt tilskudd pr frivillighetssentral fra
Staten. Na foreslas dette lagt inn i den store
potten og fordeles ut. Det gjor at Grong
kommune gér fra et tilskudd pa ca 300 000
kr til ca 84 000 kr. Dette er krevende.
Inntektene i forbindelse med flyktnin-

(NTE). Grong eier 3,96% av NTE i dag. Som
er av NTE mad kommunene opptre som
ansvarlige eiere og gi selskapet en
utviklingskraft for fremtidige investeringer
og vekst. Det er laget en utbyttemodell for
NTE der 75% av overskuddet forblir i selska-
pet og 25% fordeles ut til eierkommunene
etter eierandel. Det betyr at Grong far 3,96%
av utbyttet som skal fordeles til kommu-
nene. Dette tilsvarte 4 222 500 kr i 2019. Det
er vedtatt at 20% av dette skal gé til Namdal
Regionrad for felles utviklingstiltak i regio-
nen. Dette har alle Namdalskommunene
forpliktet seg til. Da eierskapet ble overfart
fra Nord-Trgndelag Fylkeskommune til
kommunene ble det sendt med noen f@rin-
ger. Pengene skal ikke g til drift og det skal
gé til samfunns - og neeringsutviklingstil-
tak i kommunene. Hvordan vi forvalter
disse pengene vil ha betydning for fremti-
dig handlingsrom i kommunen. Det er vik-
tig at vi ikke stiller oss slik at vi er avhengig
av utbytte fra NTE, da blir vi darlige eiere.
Utbyttet for NTE gir noen muligheter til
& realisere investeringer som er viktig for
Grong. Formannskapet legger seg pa en
restriktiv bruk av pengene, men gnsker &
realisere blant annet basseng og bredbands-
utbygging i Harran med disse pengene. De
investeringene som skal tas over NTE —fon-
det er adskilt fra gvrige investeringer og
forvaltes etter egne vedtekter. Vi har en
ambisjon om 4 bygge et fond, som kan gi
fremtidig avkastning og utviklingskraft.
Viser til noen av investeringene ligger
tidlig i gkonomiplanen, her kan det bli
endringer etter hgringsrunden;
Velferdsteknologi, nytt tilbygg p& Ekker
barnehage, stiprosjekt Namsen, gjerde GBU,
basseng, infrastruktur p&d Grong Naerings-
park, kapasitetspkning p4 Formofoss vann-
verk, Flytting av A Urstads batbyggerverksted

Punktvis oversikt
over positive og negative

tilasjonsanlegg pa 500 000,- med mal
om kjgling pa A og D - flay ved helse og
omsorgstunet.

»  Avdelingskjokkenet pa skjermet avdeling
skal byttes innenfor en kostnadsramme pa
70000,

»  Familiebasen har ett arigjen med tilskudds-
midler rus og psykiatriomradet.

*  Nytt svtammebasseng med tilhgrende fasi-
liteter er positivt for folkehelsa og alle de
revmatikerne vi ha i kommunen.

+  Bredbandsutbyggingen vil muliggjere dtai
bruk velferdsteknologi i forhold til hjemme-
basert omsorg.

+  Deler avbudsjettet som omfatter tilskudds-
forvaltning er viderefort fra 2019.

*  Positivt at det fortsatt er avsatt midler til-
skudd til sang/musikk/teater/konserter,
barne- og ungdomsarbeid og kulturmidler
til klubber og lag.

»  Tilskudd til brgyting av parkeringsplass pa
Heia Gjestegard og tilskudd til oppkjgring av
Kvernsjglgypa og andre skilgyper er opp-
rettholdt i 2020.

»  Fortsatt aktiv satsing pa vann og avlgpssida
innenfor kommunalteknikk (vannutbyg-
ging Bjgrgan og ny avlgpspumpestasjon
Sundspeten).

»  Asfaltering av Sagvegen

»  Stiprosjekt Grong sentrum

»  Utvidelse av museet - flytting batbyggeri og
etablering av parkeringsplass

o Nytt fortau Bergsmo

*  Detviderefgres en god og aktiv drift av kul-
turhuset Kuben med den samme kommu-
nale ressursbruken og stor grad av frivillige
ressurser.

o Interkommunalt samarbeid innenfor tek-
nisk sektor og Namdal brann- og rednings-
vesen viderefgres pa samme niva som i
2019.

»  Deterlagtinnkr200.000 til kjgp av ressurs
/kompetanse innen landbruksomradet.

»  Aktiv videre satsing pa fiberutbygging
med kr 1.000.000i 2020 til utbyggingen av

@konomi fra og med 01.03.2020.

»  Generelle innsparingstiltak for ramme-
omrade 2, vil gi utfordringer for flere
avdelinger

*  Fylkeskommunen har sagt opp PPT-avtale
fra 01.07.20.

»  Uforutsigbart nar det gjelder tilskudd til
bl.a. voksenopplaeringen

o Usikkerhet mht til bosetting av flykninger
skaper usikkerhet for flyktningetjenesten
og andre avdelinger.

»  Utfordringer & holde budsjettrammen for
gkonomisk sosialhjelp ma sees i sammen-
heng med tettere oppfelging av brukere ifht
bl.a., boveiledning og generell veiledning for
a bli selvforsgrget

»  Pagrunn av nedgang i antall enslige min-
drearige flyktninger, vil inntektene framover
bli kraftig redusert. Dette medfgrer stadig
strammere budsjett, nedbemanning og
oppsigelser.

*  Ytterligere forventning om stillingsreduk-
sjoner pa Helsetjenesten.

*  En prosess vedrgrende nye avtale med
Namsos kommune og ny LINA- avtale i
forbindelse med legevaktsamarbeidet i
Namdal region innebaerer en forventning
om gkte utgifter.

+  Detligger inne et reduksjonsmal pa kr.130
000 som forutsetter privatisering av ca. 8
km kommunale veger fra 01.06.2020.

Formannskapsmgtet:

1. Formannskapet hadde en grundig draf-
ting av budsjett og skonomiplan for det
ble lagt ut til hgring. Vi gnsker innspill
fra dere pa det budsjettet som ligger.

2. Fglgende punkter ble seerlig drgftet i
formannskapet:

3. Ietterkant av prosessen med kommu-
neplans samfunnsdel legges det frem
en sak for kommunestyret i mai/juni
der det gis muligheter til & gi foringer
for neste ars budsjett basert pa de prio-
riteringer som er gjort i kommunepla-

17.oktober var en stor
dag for meg. Da ble jeg
valgt til den forste kvinne-
lige ordfereren i Grong og
fikk overrakt ordfgrerkje-
det fra tidligere ordfgrer
Skjalg Akergy.

Jeg er veldig takknemlig og ydmyk
ndr jeg nd skal utgve rollen som
ordfgrer for innbyggerne i Grong.
Gjennom valget fikk Senterpartiet
50,6% av stemmene, dermed ord-
forer og varaordferer. Vi har stor
respekt for disse rollene og @nsker
a gjore en god jobb til det beste for
innbyggerne i Grong. Det hviler et
stort ansvar pa oss som har flertall.
Jeg gnsker & ha stort fokus pi a
veere en inkluderende ordfarer.
Jeg gnsker & veere en ordfgrer som
dere tar opp ting med og som dere
gir tilbakemeldinger. Skal vil
utvikle Grong fremover trenger vi
de gode tankene og de gode debat-
tene. Gjennom meningsutveksling
og diskusjon gir vi hverandre nye
perspektiver som lgfter oss. Derfor
var det ogsa viktig for oss & gi rom
for flere partier i formannskapet.
Politisk har vi jobbet med en
del saker. Det gar en sentralise-
ringsbglge over landet, og det
kommer nye saker som det ma
jobbes med mot nasjonale
myndigheter og Regjeringen.
Skattlegging av naturressursene,
frivillighetssentralene, omlegging
av skattekontor, tilstedeveerelse
for politi og ambulanse, diskusjon
om Namsos sykehus og Nord Uni-
versitet er noen av de debattene
som gar. Det er viktig for meg at vi
viser vir mening i disse debattene.

ana frem i disse sakene. Debatten
om rovdyr og beiteneeringa sin
overlevelse er ogsa pa bordet mitt.

Jeg har fatt kjenne pé livet som
ordfgrer i noen maneder. Det er
inspirerende, spennende og et stort
saksfelt. Jeg bruker n tid pa a bli
Kjent, bdde i kommunen, i de selska-
pene vi er deleiere i og med de are-
naene som kommunen deltar pa.
Jeg har ogsé brukt tid sammen med
andre ordfgrere i Namdal og ellers i
landet. Nettverk og gode relasjoner
er viktig for Grong. Det er mange
dyktige folk i Grong kommune, bade
innenfor egen organisasjon og uten-
for. Jeg har truffet mange som bren-
ner for jobben sin og for Grong. Det
setter jeg stor pris pd og tenker det
er et godt utgangspunkt for fremti-
den.

Vi har ogsd takket av «gam-
mel-rddmann» Svein. Etter 32 &r i
tjeneste for Grong overlater han seg
en kommune pa stell. Det er bare &
ta av seg hatten for den energien,
utviklingsfokuset og kunnskapen
Svein har bidradd med. Jeg er glad
jeg fikk litt over en maned med Svein
som rddmann, fikk mulighet til &
leere og oppleve. Vi gnsker ny kom-
mune direktgr (rddmann) velkom-
men 2.januar. Det blir spennende!

Jeg har til sist lyst til & takke;

Takk for alle lykkegnsker og heiarop.
Takk til Skjalg for jobben, de 4000
filene og maten du har tatt mot meg
pa. Takk for maten jeg er blitt tatt imot
av ansatte pd kommunehuset og i orga-
nisasjonen, dere er en flott gjeng. Takk
til politikerne i Grong som bidrar til &4
gjore kommunestyret og formannska-
pet til en god plass & veere, og som
bidrar til diskusjon og debatt. Jeg
gnsker med dette alle en riktig god jul

gene har veert store i Grong, og med dagens elementer i budsjettet: Harranl. nens samfunnsdel. Samhandling med andre kommu- - tavare pd hverandre!
flyktningpolitikk far vi feerre flyktninger. 4. Detforventes en sak pa privatisering av ner og ordfgrere er avgjgrende for Borgny Grande, ordforer
Dette pavirker inntektene, det utgjgr en  Positivt Negativt veier til kommunestyret fgr dette tilta-

reduksjon fra ca 36 millioner i 2017 til 12
millioner i 2023. Det er utfordrende & ta ned
utgiftene tilsvarende.

*  For gjennomfgring av kommuneplanpro- og kommenteres derfor samlet og ikke seng vurderes, og det sees p4 mulighe- & | -
Stramt pa drift: sess vare 2020 er det satt av kr 100.000,- under hvert omrade. ter for hev/senk i bassenget. ry G Hﬂh{_l SO TE
12020 legges det opp til bruk av fond pa ca for kjgp av ekstern bistand. »  Et stramt budsjett for ramme 1 som gir 6. I forbindelse med ledige lokaler pa VINTERVEDLIKEHOLDSKONTRAKTER 2016-2021- KONTAKTDATA.
6 millioner for & fi budsjettet i balanse. Det +  Tidligere ar har det veert lagt inn omstil- store utfordringer for a ta lennsgkningen i Bergsmo skole ber vi om at det utredes " - -
er ingen holdbar situasjon for kommunen & lingskrav pa de ulike rammeomradene. Det 2020 og eventuelle uforutsette utgifter. mulighet for utvidelse av Bergsmo barne- Vegomrade Kontraktgr Mobil Mail Adresse
teere pa fondene i hele pkonomiplanperio- er positivt at det kun er et element (lannsgk-  «  Driftsposter er ikke justert i forhold til hage i stedet for nybygg Ekker Barnehage. Grong Kommune Knut Myklebust 46633150 k””t'”;(yk'eb”“@
den. Dette gjgr at det ma forventes omstil- ning 2020) som er lagt inn for 2020. lenns- og prisstigning 7. Utrede muligheter for samlokalisering - ETONE O MMURe 10
. .o . . . .. . . ces s . Grong Kommune Inge Kjeerstad 41251202 inge.johan.kjerstad@

lingiarene fremover. Ilgpet avvinterenskal +  Dagens tjenestetilbud opprettholdes. »  Effektivisering av ulike systemer medfarer av brann, helse og politi, i forbindelse grong.kommune.no
kommuneplanens samfunnsdel revideres. +  Det er fortsatt lagt inn midler til kompetan- kostnadsreduksjoner pa @konomi. 12020 med investeringsforlag brannstasjon og A Gure Harran Sagmo Transport AS | 99 38 96 04 staale.sagmo@outlook, | Namsenvegen 1566
Her vil de overordnede mélene for Grong seheving, som muliggjer at ansatte kan ta blir det full effekt av reduksjonen med 1 helseflgy. com
kommune legges, og her vil det bli gjort pri- videreutdanning innenfor prioriterte omra- arsverk. Videre foretas ytterligere reduk- B-Harran/Bya/Solum | v/Stéle Sagmo 7873 Harran
oriteringer. Prosessen for 4 fa til en kommu- der. sjonmed 0,13 arsverk i 2020. Fra og med @nsker dere a lese hele budsjettet og for- C-Gartland Ivar B. Espelund 45 61 46 41 olysber@online.no Spennmyrvegen 30
neplans samfunnsdel vil involvere deresom +  Det er satt av midler til fornyelse av IKT- 01.01.2020 vil IN Lgnn overta oppfglging mannskapets behandling g inn pa: www. 2870 Gron
innbyggere. Det er naturlig at denne planen utstyr i skolene. av sykepengerefusjoner. Dette innebzrer grong.kommun.no — g
legger foringer for budsjettet i 2021, med «  Deter satt av midler til fortsatt deltakelse i en merkostnad til IN Lgnn tilsvarende 20 % D-Fossland Jon lvar Moe 99512000 lim@namsentunet.no | Laksvegen 866
maél om 4 gé i balanse. Totalt omstillingsbe- felles barnevernvaktordning. stilling og tilsvarende reduksjon foretas pa Borgny Grande, ordforer Andreas Falmar 90255151 racing190@live.no 7870 Grong
hov som ligger inne i pkonomiplanperioden e«  PPT viderefgrer avtale om logoped. i
er en innsparing pa kr 4,6 mill. i 2020, 0g +  Deter lagtinn ekstra ressurser til lseremid- gﬁ;:" Grannes 46916180
ytterligere kr 3 mill. i 2021 og nye 3,3 millio- ler i skole i forbindelse med innfgring av
ner i 2023. Vi ser det foreligger store utfor- fagfornyelsen. H-Grong sentrum Jon Ivar Moe 99 5120 00 jim@namsentunet.no | Laksvegen 866
dringer i arene som kommer. »  Malom afa pa plass vertskommunelgsning i . ) )
Omstillingsbehovet i 2020 kan deles inn slik; pa kommunale tjenester pa NAV, der Grong K-Formofoss/Bjgrgan | Andres Falmar 90255151 racing190@live.no 7870 Grong

Forventet lgnnsgkning - ikke lagt inn mid- kommune skal vaere vertskommune. Marius Moen 90944254 marius@hotmail.com
ler til dette i budsjettet, belop mé finansieres «  Flyttingen av voksenopplaeringen til Kuben E-Grong Sturla Grong 9172 36 93 s_grong@hotmail.com | Grongvegen 52
innen egen ramme. Totalt 4,3 millioner. gir samdriftsfordeler med GBU samt resul-

Forventet reduksjon 80% stilling fom.1/6- terer i driftsskonomiske besparelser. I-Rgnningen/Nausth. 7870 Grong
paramme 3. kr 261’. Dersom null brukavdis- +  Nytt Gjerde pd GBU monteres i 2020. J-Temmeras
posisjonsfond métte utgiftene tas ned ytterli- «  Bygging av svemmebasseng kan oppstar- F-Bergsmo Ivar Hakon Sklet 91329280 Ihaa-ski@online.no Sklettvegen 17
gere 7,6 millioner. tesi2020.

«  Bygningsmessig utvidelse av Ekker barne- 7870 Grong

Offensiv pa investeringer: hage G-Sgrsia/FV 401 Ivar Hakon Sklet 91329280 Ihaa-ski@online.no Sklettvegen 17
Etter fylkessammensliingen overtok kom- e«  Velferdsteknologi vil bli innfert i pleie og 9777 99 95 (Jan Ove) 7870 Grong
munene i gamle Nord-Trgndelag eierskapet omsorgstjenesten.
av Nord-Trgndelag Elektrisitetsverk AS «  Det er avsatt midler til kjgling pa ven- 90 69 23 59 (Jgrn Ove)

»  Ekstra midler for gkt fokus og satsning pa
naervaersutfordringer oppfalging av syke-
meldte - kr 100.000,-.

»  Eventuell gkt lgnn i 2020 er ikke lagtinn i
budsjettet - tilsvarer ca 4,3 mill. inkl. sosiale
utgifter. Dette gjelder alle rammeomrader

ket iverksettes.
5. Detlegges frem en skisse pd basseng der
driftskostnadene minimeres, antall bas-
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Ledig utleiebolig

i Harran sentrum

Det er nd en ledig Enebolig belig-
gende i Harran sentrum. Bolig ble
bygd i 2017, og holder en gjen-
nomgaende god standard. Boligen
gar over to etasjer, og inneholder:
P-rom: 1. etasje: Gang/entre, kjskken
og stue, 1 soverom, bad/vaskerom.
2. etasje: 2 soverom, gang, S-rom.
1. etasje: 2 boder.

Parkering i egen carport samt
pa egent tomt . Leiepris: Kr 7 900,-
inkl Grongnett + strgm.

For mer informasjon samt vis-
ning av huset kontakt Grong kom-
mune v/avd bolig bygg og eien-
dom tIf 74 3121 00 eller pr e-post
postmottak@grong.kommune.no

Broyting og stroing
vinteren 2019/20

Vinteren har komet med sng og til
tider glatte veier. Grong kommune
hadde 28 oktober brgytemgte med
de som skal rydde og strg veier og
fortau denne vinteren. Siden sist
vinter har Fossland Skog og Entre-
prengr lagt ned driften. Det er der-
for gjort avtale med Sturla Grong om
at han tar over roden p& Temmeras.
Se oversikt over roder og ansvarlige
med kontaktopplysninger. I hen-
hold til instruks skal det brgytes ved
10cm tgrr sng og 8cm vat sng.

Fusjon mellom Grong naeringsforening og Namdal naeringsforening.

Grong nzaringsforening
slar seg sammen med
Namdal naringsforening
for & gi medlemmene et
bedre tilbud.

P4 ekstraordineert drsmete i Grong
neaeringsforening den 8.november
vedtok foreninga a sla seg sammen
med Namdal neeringsforening.
Tidligere Namsos neeringsfore-
ning skiftet navn varen 2019 for &
kunne ta imot neeringsforeninger
i Namdalen som gnsker & sla seg
sammen med dem. Alle de tidli-

Det er i de kalde manedene det

Hoytid... ogsa for brann

gere medlemmene i Grong
neaeringsforening blir automatisk
overfort til Namdal neeringsfore-
ning, og de som ikke gnsker & bli
med inn i den nye foreningen ma
melde ifra om dette. Neeringslivet
i Grong vil fa en styrerepresentant
i Namdal neringsforening ved
neste arsmgte. Frem til da vil Ann
Jeanett Klinkenberg, tidligere
leder i Grong neringsforening,
vere med pd styremgtene og
representere Grong.

Namdal neeringsforening har
en organisasjon med fast ansatte
som arbeider for medlemmenes

parat tilgjengelig og at samtlige i

beste. De har ogsa bransjegrupper
der en kan treffe andre innenfor
samme bransje og kan diskutere
utfordringer og muligheter med
likesinnede. Bedrifter i Grong
oppfordres til & delta aktivt i
foreningen, det er da en fir mest
igjen for kontingenten. Mer infor-
masjon om bransjegruppet, kurs
mm. finnes pa foreningens nett-
side https://namsosnf.no/ De
arbeider med nye nettsider slik at
navneskiftet blir innarbeidet.
Etter Aarsmgtet arrangerte
neaeringsforeninga neeringspub
med godt fremmgte. Det var

paneldebatt der representanter
fra neeringslivet diskuterte
muligheter fremover og hva som
mé til for & skape utvikling.
Mange tok opp dette med mer
samarbeid som faktor for fremti-
dig utvikling, bl.a. for & videreut-
vikle Bjgrgan som basis for
neeringsutvikling i hele kommu-
nen. Det ble pekt pé hvor viktig
det er at alle ser pa hva de selv
kan gjore for at Bjgrgan og Grong
skal bli et enda bedre tilbud til
gjestene som kommer til omré-
det samt til oss som bor her, samt
hva vi kan gjgre sammen.

Sikring mot kvikkleireskred pa Formo

F

Sikringsarbeidene sa langt de har kommet pr. 14.11.2019. Adkomstvegen til anleggsomradet er

lagt langs sidelgp til Sanddela, og vil i ettertid ogsa fungere som et sikringsanlegg.
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v [ statistisk sett oppstar flest bran-  boligen vet hvor denne er.
a rpuss ner og spesielt i desember. Videre Ga aldri fra komfyren mens du s
Grong kommen sendte i november oppstér flest branner pd kjgkkenet ~ lager mat. Tgrrkoking er blant de v T !

ut tilbudsforespersel for Varpuss i
kommunen for varen 2020-2025.
fristen var 25.11.2019. 3 entrepreng-
rer leverte tilbud. KNE AS, Glgm-
men Entreprengr AS og Jon Ivar
Moe. Glgmmen entreprengr AS
hadde det rimeligste tilbudet og er
tildelt oppdraget.

Oppdraget omfatter Kosting og
oppsamling av grus fra vinterens
strping fra kommunale flater med

og da i forbindelse med matla-
ging.

Hele 45 prosent av brann- og
redningsvesenets brannutryknin-
ger til boliger i 2018 skyldtes kom-
fyren. De rykket i fjor ut til 3 537
branner i private hjem, hele 1 583
av disse var branner og branntil-
lgp p& komfyren. I hovedsak tgrr-
kokinger. En enkel komfyrvakt
kan lgse problemet og redde hjem-

vanligste arsakene til husbrann.
Ha grytelokket tilgjengelig hvis du
koker i smult eller olje. ALDRI
bruk vann til & slokke en smult-
brann. Vi anbefaler at det monte-
res komfyrvakt.

Gjennomfgr  branngvelser
hjemme, tenk ngye igjennom hva
du ber gjgre hvis det oppstar en
brann. Man skal ha to rgmnings-
veier fra hver etasje i boligen.

Neringsprisen for Grong er et
samarbeid mellom Grong
neringsforening/Namdal

N&ringsprisen' 2019

anbudsstyrt marked som stadig
eriendring. Bedriften har bygd
stein pd steinogharidagl1l-12

Kartutsnittet viser Formo kvikkleiresone sgr for Grong sentrum.

NVE har de siste arene jobbet med planer

erosjonssikring i omradet mellom Sand-

|18 LF1

andel pa 20 % m4 Grong kommune dekke

Illustrasjon av sikringstiltaket.

=1F-1 |

=V

Hifla

de ovennevnte 800.000,- fordeles etter fal-

fast dekke. Veier, fortau og p-plasser. met ditt fra & gd opp i reyk. (kilde: Unngd dekorasjoner med neeringsforening og Grong ansatte med hgy kompetanse og om sikring mot kvikkleireskred pA Formo dgla og ovenforliggende landbruksomra- gjennom en sdkalt distriktsandel. Grong gende modell:

Arbeidene vil starte i april hvert ar DSB) brennbart materiale ssmmen med kommune. Prisenble utdeltav  hadde i 2018 en omsetning pd i Grong. Bakgrunnen for planene er flere  der. Selve stgttefyllingen vil veere ca. 320  kommunestyre vedtok i mgte den 18.06.2019  Grong kommune kr. 220.000,-

og skal vaere avsluttet innen 15 mai. Det viktigste arbeidet vigjgrer  levende lys. Slike utgjgr en stor leder i Grong neeringsforening, over 16 millioner kroner. mindre ras mot Sanddgla og vesentlige meter. Sidelgpet til Sanddgla flyttesca. 40  sikringsplanene, og samtykket samtidigiat Trendelag fylkeskommune  kr.160.000,-
pa forebyggende side. Dette gjel-  risiko for brann. Husk & slukke Ann Jeanett Klinkenberg, leder Eierne har stor arbeidska- funn av kvikkleire i neeromradet. Et even- meter sgrvestover og vil innebeere graving  Grong kommune dekker distriktsandelen.  Statens vegvesen kr.160.000,-
der feiing og tilsyn men ogsa vei-  levende lys nar du legger deg eller i Namdal neringsforening, pasitet og har bidratt til utvik- tuelt kvikkleireskred i omradet vil veere og oppfylling over en strekning pa ca. 380  Denne utgjgr for kommunen kr. 1.625.000,-.  Bane nor SF kr. 160.000,-
ledning og informasjon. Vi har forlater rommet. Amund Lein, og ordfgrer, Bor- ling av flere nye Friskgarder kritisk for beboere pé to garder, samt at meter. Erosjonssikringen i form av et ord-  Av dette f&r kommunen tilbakebetalt kr. Tensio AS (tidl. NTEnett) kr.100.000,-

Rivningsplaner?
Brannvesenet gver jevnlig pa tek-
nikk og taktikk for & veere bedre

ogsa et undervisningsopplegg
som blir Kjgrt for 6. klassingene i
hver enkelt kommune. Brann-
bamsen Bjgrnis er ogsa et popu-

Sla av lyslenker om natten eller
ndr du forlater huset. Dersom flere
lyspeerer slutter & virke, kan det
oppstd varmgang i de andre

gny Grande, under IN-messa
den 9.november. Det kom ogsa
i ar inn mange gode forslag pa
kandidater, sa takk til alle som

bade i Namdalen ogi Nordland.
Bedriften har utmerket seg med
sin satsing pd hoy kompetanse,
sitt samarbeid med ulike

dyrkamark vil gé tapt. I tillegg vil fv. 7030,
Nordlandsbanen og hgyspentlinjer kunne
bli skadet som fglge av et ras. I ytterste
konsekvens vil ogsa E6 pa vestsiden av

net steinlag vil g& over en strekning pa ca.
80 meter.

Massebehovet er anslétt til ca. 37.500
pama3 (prosjektert anbrakte kubikkmeter),

325.000,- i mva. kompensasjon.

Det er ogsé lagt inn at Grong kommune
skal dekke deler av kostandene ved & selge
steinmasser fra Nedre Fiskumfoss til NVE.

Det er enna usikkert om hvorvidt de
andre partene vil bidra med gkonomisk
stotte til distriktsandelen.

NVE startet i november opp med sik-

rustet ved en bygningsbrann. I leert innslag i barnehagene. lysene. sendte inn. Prisen gikk i ar til  forskningsinstitusjoner og sin Sanddgla kunne bli bergrt, da denne vegen  og massevolumet som graves ut utgjgr om  Salgsinntekten for steinmassene er anslatt  ringsarbeidet. Forste fase har veert & eta-
den forbindelse har Namdal Med enkle forh&ndsre- Unngi lading av telefoner og Friskgdrden AS ved Bendy tilrettelegging for ulike master- ligger i utlgpssonen for skred. Det er altsd  lag 21.150 fm3 (fastkubikkmeter). Med til ca. kr. 500.000,-. Resterende belgp pakr.  blere en adkomstveg inn fra sgr. Arbeidene
brann og redning behov gler, kan du gjére mye nettbrett pa natten. Appelkvist og Berit Blengsli. og doktorgradsprosjekter. De bade store samfunnsverdier og personsik-  disse tiltakene vil man stanse erosjon fra  800.000,- er forutsatt dekket gjennom l&ne-  vil pagé gjennom vinteren 2020, med sikte

for g@vingsobjekt for
branngvelser. Hvis noen
gar med rivningsplaner
for et hus eller bygning, ta
kontakt med brannsjef T.
Terring tlf: 90010160.

for & hindre brannijula.
Serg for & ha montert
tilstrekkelig antall
rpykvarslere og sjekk at
disse faktisk virker. Ha
godkjent brannslokningsap-

I tillegg mé& man selvsagt vise
alminnelig aktsomhet. Namdal
brann og redning benytter med
dette anledningen til 4 gnske alle
sammen en riktig God Jul.

T. Torring, Brannsjef

Juryens begrunnelse var som
folger:

Eierne av Friskgdrden Grong
AS har vist dyktighet og omstil-
lingsevne og at det er mulig @ ha
utvikling og vekst innenfor et

gjor en flott jobb i et fagfelt som
erviktig for enkeltmennesker og
for samfunnet. Friskgdrden
Grong AS er en inspirasjons-
kilde for andre bedrifter

Vi gratulerer prisvinneren sa mye!

kerhet som stér pa spill, og sikringstiltaket
er pakrevd.

13. mai 2019 sendte NVE over sine pla-
ner til Grong kommune. Planene omfatter
en mindre omlegging av et sidelgp i Sand-
dgla, samt bygging av en stgttefylling og

Sanddgla og samtidig gke skraningsstabi-
liteten med om lag 5 %.

Tiltaket er kostnadsberegnet til kr.
8.125.000,-. Som vanlig i denne type saker
giennomfgrer NVE sikringsarbeidene, og de
dekker 80 % av kostandene. Resterende

opptak.

Ettersom det ikke bare er kommunale
verdier som blir sikret gjennom arbeidene,
jobber rdidmannen for tiden med 4 fa med
de andre bergrte parter pa et «spleiselag»
for distriktsandelen. Grong har foreslétt at

pa ferdigstillelse varen/sommeren 2020.
Om arbeidet blir forsinket vil det bli et opp-
hgr av arbeidene i laksefiskesesongen.

Ta kontakt med Lars Arnesen i Grong
kommune pA telefon 74 3121 51 dersom du
har noen spgrsmal om saken.


mailto:postmottak@grong.kommune.no
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Foto: Lasse Flgde

]ulehil

Svenn Yngve Hoddg er i hgst tilkallingsvikar i
biblioteket og gjgr en fremragende jobb

Her kommer en julehilsen fra oss som job-
ber pé biblioteket i Grong kommune.

En innholdsrik hgst neermer seg slut-
ten, og vi ser tilbake pa mange trivelige
mgter med dere her pa biblioteket. Det er
jo nettopp det et bibliotek skal veere; en
uavhengig mgteplass og en arena for
offentlig samtale og debatt.

Kommunestyre har bedt oss om & vide-
reutvikle gode driftsmessige lgsninger i
samspill med alle brukergrupper. Det fin-
nes ogsa lovverk som omhandler folkebi-
bliotekenes rolle, der det sies vi skal ha til
oppgave & fremme opplysning, utdanning
og annen Kulturell virksomhet, gjennom
aktiv formidling og ved & stille bgker og
andre medier gratis til disposisjon for alle
som bor i kommunen.

Det enkelte bibliotek skal i sine tilbud
til barn og voksne legge vekt pa kvalitet,
allsidighet og aktualitet.

Vi har derfor laget oss en arsplan for
biblioteket, som vil hjelpe oss som jobber
her til & arbeidet mélretta mot det som er
oppgaven vat.

I oktober hadde vi besgk fra Fylkesbi-
blioteket, som ga oss nyttige tips og rad.

Biblioteket har denne hgsten hatt
apent hver onsdag ettermiddag- og kveld.

Foto: Nicolay Wolsdal

Det har veert tre bokkvelder, med presen-
tasjon av aktuelle bgker. Vi opplever at
dere som bruker biblioteket setter pris pa
det, s& det fortsettes vi med pa nyaret.
Vart mal er & ha en «aktivitetskveld» hver
maned.

Frivilligsentralen har
besgkt oss, samt «beere-
treff» for de miste Grong-
ningene med foreldre.

Det har kommet gnske
om lese-hgyt-kveld for
voksne pé nyéret, sa det
vil vi komme tilbake til.

Ansatte pa biblioteket
drar ellers pa besgk til
barnehagene i kommu-
nen var og har trivelige
lesestunder i lag med smé
og store der, nar det er
gnskelig.

Det er ogsa startet samtaler med Grong
barne- og ungdomsskole om et neermere
samarbeid for 4 bli et Kombinasjonsbibli-
otek. S er det et arbeid som pégar hele
aret, nemlig i rydde i hyllene, kjgpe nye,
aktuelle bgker i de forskjellige kategori-
ene. En annen jobb er faktisk ogsi & ta ut
beker, bpker som er slitt og bgker som

APNINGSTIDER
Mandag 9-16
Tirsdag 9-16
Onsdag 9-20
Torsdag 9-16 craft.
Fredag 9-16

Forste dagi 2020
er fredag 3.1.9-16

sen fra Biblioteket

ikke lnes ut. For oss som er glad i bgker
hgres det kanskje dramatisk ut & kassere
bgker, men det er faktisk en viktig jobb a
hele tiden fornye boksamlingen var.

Til slutt kan vi rgpe at vi har gatt til inn-
kjgpp av spillkonsollen
Nintento Switch med flere
kontrollere for flerspill.
Spillene vi tilbyr i starten
vil veere Super Mario
Bros.U Deluxe, Mariokart
8 Deluxe, Fifa 20 og Mine-

Ikke alle har tilgang til
dette hjemme, og Vi
erkjenner at dette er noe
barn og unge (voksne?) er
opptatt av, og vi tenkte
derfor det var lurt & gi ogsa
dette tilbudet pé bibliote-
ket slik at man kan mgtes
og spille sammen. Vi skal lage regler for
hvordan bruken skal veere, og det vil ikke
bli anledning til 4 spille i skoletida.

Da gjenstar det for oss & takke dere for
alle trivelige besgk pé biblioteket.

Vi gnsker dere ei riktig god jul og et godt
nyttar!

Hilsen Svenn Yngve, Guri og Karin

15. des - kl. 16 — «Christmas in Grong» med Namdal
Stor;band. Dette blir kvelden for de storslagne julemelodie-
ne. Arets store julekonsert arrangeres av Namdal Storband
som bestar av sveaert dyktige akterer fra Namdalen. De
har fyllt inn med grongsolister som Maria Fiskum, Grethe
Jgrum-Wahl og Gylve Fiskum, samt styrket blaserekkene
med grongningene Johanna Seem og Joar Leer. Harald
Rossetnes sikrer rytmene pa trommer. Billetter i salg pa
kulturhusetkuben.no og i biblioteket.

24. jan - kl. 20 — Quiz med Drillo og Scheie. Bli med pa quiz
ledet av legendene Arne Scheie og Egil «Drillo» Olsen! Dette
blir en kveld hvor vi gjennom mye prat vil bli godt kjent med
ikonene som vil pregve oss sarlig innenfor kategoriene
sport og geografi. Det er mulig & kjope rabatterte lagbillet-
ter om man har laget klart, eller man kan kjgpe singelbillett
og koble seg sammen med andre. (maks 6 per lag) Vi etter-
lyser ogsa sponsorer til premier, men ogsa lagdeltagelse.
18. ars aldersgrense med servering i Kuben Kafé.

7. feb. — KL. 12 - Lek for livet! Med Turnéteatret i
Trendelag, Teater Ibsen og The Flying Seagull Project. | ni
ar har The Flying Seagull Project gatt inn i flyktningleire,
lagt et tau i ring og begynt a klovne helt til barn som har
veert stumme i maneder og tenaringer med ansiktstrek-
kene til en trettiaring starter a le, snakke, leke og synge.
Na kommer gruppen til Grong og inviterer publikum til
a ta deli leken og latteren, men ogsa de menneskelige
kostnadene med det hele. Vi oppfordrer arbeidsplasser
og skoler om a ga pa denne i skole-/ arbeidstid da den
bringer inn vitale perspektiver som aktgrer i et flerkul-
turelt samfunn.

11.feb. - 9. klasserevy. Ungdomsskoleklassen ved Grong
Barne- og ungdomsskole setter opp ny revy/ teater. | man-
ge ar har ungdommene vist hva de kan og gatt i gjennom
den unike prosessen i skapelsen av en forestilling som
viser de frem pa en fremragende mate for oss innbyggere
i kommunen.

15. feb. - kl. 19 - Lyden av Namdal'n. Lyden av Namdal'n
hyller mange av de store countryartistene, med nytt coun-
try- og westernshow i Kulturhuset Kuben. Det beste av
den beste countrymusikken levert med hjerte og sjel. Med
Andre Kristiansen, GirlJam (Marianne @yesvold, Bente
Evensen, Grete Holmen Berre), Elin Bjerken, Vegard Fossland
Brgndbo, Geir Ove Brendbo Hammer, Robin Morken (semi-
finalist i Norske talenter 2019) og Iver Olerud (ide og regi),
HadeLineDancers og Lyden av Namdal'n countryband

25. feb. — kl. 19 — 0dd Norstoga — Min eigen song.
(UTSOLGT) Den folkekjeere visesangeren kommer til Grong
og Kuben med en helt spesiell konsert. Denne konserten er
allerede utsolgt.

5. mar. - kl. 19 - Dedsdansen. Trgndelag Teater og
Turnéteatret i Trendelag setter opp pa Kuben et stykke fra
den hgyt anerkjente forfatteren August Stringberg. Vi invite-
res inn i et rom hvor mennesket skilders gjennom en nade-
los og humoristisk fortelling om ekteskapet.

10. mar.-kl. 18 - UKMi Grong. Den arlige kulturmenstrin-
gen for ungdom bestar av pameldte ungdommer som viser
hva de kan. Mer info om pamelding kommer. Alle kan se
grongningene prestere i konsertsalen Symfoni Namsen.

18. mar. - kl. 19 — Lenge leve! Kveli Ranes Bremseths nye
show. Det nye showet bygger videre pa universet som sa
mange har falt for. | «Lenge leve» mgter vi flere kjenninger
fra det godt innarbeidede persongalleriet fra fantasibygdene
Brein, Lein og Klein. | tillegg til Stein, Jostein og Arnstein Brein,
Lisbeth Fiskelykken, Arne Lein og Elling Mellingsmo, dukker
det 0ogsa opp nye personligheter som den selvhgytidelige
bedriftseieren Hjgrnstein Brein Strand, renholderen B.G. Brein,
Afrika-grynder Torbjgrn Eger, healeren Dr Acula, nyhetsrepor-
ter Alf Midtskille og energibunten Miss Unni Verseth.

20.-22. mar.— Sy-lan/ Syhelg pa Kuben. Lokale entusiaster
setter opp en ny helg med intens sying, sosialt og inspira-
sjon i konsertsalen pa Kuben. Amfiet trekkes vekk og bor-
drekkene fylles med medbrakte symaskiner. Klippebord
og utstyr gjeres tilgjengelig og arrangementet far besgk av
aktgrer som vil inspirere og formidle varer og fagkunnskap.
Begrenset antall plasser.

24. apr. - kl. 20 - Vidar Busk, Daniel Eriksen og Stig
Sjestrem — Backporch Society. Hold av datoen for en blues-
kveld av de sjeldne i Namdalen nar artister fra gverste hylle
setter opp en konsert i Grongs storstue.

1. mai. - kl. 19 — Var i Kuben. Grong Musikkforening med
gjester inviterer pa nytt til den tradisjonsrike varkonserten
som setter toner til varen og dagen da vi avslutter vinteren
og garinnieiny tid.

Flere begivenheter vil annonseres fortlapende. Grong Kino
viser som alltid filmer. Fglg med pa kinoprogrammet og
gvrig kulturprogram pa KULTURHUSETKUBEN.NO
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Nzermere 180 barnehage og skole ansatte fra Indre Namdalen var samlet for & hgre Bent Stora sitt
foredrag «Armer og bein! Stgtte til barns selvregulering»

Innholdsrik dag med
Bent Stora i Kuben

Alle ansatte i barnehagene i Grong samt
leererne for 1.- til 4. klasse var samlet i
Kuben en hel dag for & hgre p4 Bent Stora
sitt foredrag «Armer og bein! Stgtte til barns
selvregulering». Det handlet om & leere
barna 4 sette ord pa folelsene sine. Som
voksne, veer en talentspeider: Ta barnetia
gjore noe bra! Gripe de positive gyeblik-
kene! I'tillegg la han stor vekt pé at trygghet
og kjeerlighet gir god tilknytning mellom
barn-barn, barn-voksen og voksen-voksen.

Bent hadde en egen evne 4 fortelle oss
hvor viktig det er & se og hgre barnet, veer
til stede og vaere opptatt av barnet og veere

en tydelig leder som har kontroll pa sine
egne fglelser. Tema ble levende fortalt gjen-
nom alle hans egne erfaringer som barne-
psykologspesialist og pappa.

Med et samarbeid i Ledernettverket for
barnehage i Indre Namdal og Snésa har vi
muligheten til & gjennomfore slike dager
med godt innhold. Vi har hatt dette samar-
beidet over 20 ar og har hatt slike kursdager
med ulike tema hvert &r.

Bade barnehagene og skolene tar med
seg innholdet fra denne dagen inn i det
videre arbeidet. Vi var veldig forngyd med
dagen.

[
L

Besteforeldrehender er gode a ha.

Tradisjonen tro har Rgnningen kulturbar-
nehage invitert smé og store som er kjent
og har stor betydning for ungene til
pepperkakebaking i barnehagen. Bestefor-
eldre, foreldre, s@sken, tanter, onkler eller
andre som Kjenner barnet godt kom for &
bake og smake. Hele barnehagen vrimler

Pepperkakebaking

1 "

av unger og voksne, ustekte og ferdigstekte
pepperkaker, mye god lukt, mye leik, mye
blide fjes og rungende latter. En god tradi-
sjon som er med pa & gi gode opplevelser.
En tradisjon vi har holdt p4 med sa lenge
at nye generasjoner som selv var barn i
barnehagen né er her som foreldre.

Onskjekonsert i «lyckliga gatan» pa Kroa i Harran

AL il

R R A

P4 onsdagar mgtast dei med tid til onsdag-
skaffe p kroa i Harran. Dette er ein viktig
sosial arena for bygda kor ein kan snakke
saman over ein kopp kaffe og noko «attét».
Underteikna har lenge gnska 4 tilby noko
ekstra til dette viktige treffpunktet etter at
Merete Grgtan tidlegare &r etterspurte om
vi ikkje kunne fé til noko for denne gruppa
og for Harran.

Onsdag 27. november vart det under-
haldning til kaffen av hgg kvalitet p4 kroa i
«lycliga gatan» i Harran. D4 hadde vi invi-
tert sopranen Mildred Marita Ramberg
Rogthe og pianist Lars Hatling til 4 synge og
spele ein gnskjekonsert med songar fr& 40-,
50- og 60-talet. Det tok ikkje mange minutta
for dei vakre pensjonistkvinnene frd Harran
drog opp allsongen og raskt fekk med seg
herrer frd Harran bade med- og utan bart.

Og for ein suksess dette vart. Stova var
full av sambygdingar (og to hallingar med)
som fekk heile spekteret av kjensler presen-
tert gjennom Kjente melodiar. Det var vak-
Kkert, ettertenksomt, nostalgisk og hysterisk.
Nér pianist Lars Hatling, som for gvrig har
vunne «toillingprisen», tok pa seg parykken
og presenterte ein Elvismedley med revy-
faktor, var ikKkje eitt auge tgrt nar publikum
hadde flira seg ferdig. Og nar Elvis «had left

the buliding», tok songerinna og pianisten
oss vidare i repertoaret. Nar konserten
eigentleg var ferdig, tok Anny Elverum som
vanleg grep og meinte at artistane burde
formidle ein julesong no som julestjernene
har kome pé borda. D& fekk vi kunst av den
mektige sopranen og den syngande pianis-
ten na tankene flaug mot jul med «O helga
natt».

Underteikna og leiar for Grong- og Har-
ran Pensjonistforening, Anny Elverum,
samarbeider arleg om a tilby eldre kultu-
relle opplevingar gjennom ei ordning som
kallast «den kulturelle spaserstokken».
Dette er ei nasjonal kultursatsing som har
som mal & syte for profesjonell kunst- og
kulturformidling av heg kvalitet til eldre.
Desse arrangementa blir som oftast skipa
pa Grong Helse- og omsorgssenter, men vi
har no tatt mél av oss & kunne ta i alle fall
eitt av arrangementa pa ein annan arena i
storkommunen. D4 er slike initiativ som
Merete Grgtan kom med prisverdig, jamvel
vi mé velje vare arenaer med omhu fré ar til
ar.

Ordninga med den kulturelle spaserstok-
ken er ei kjempegod ordning vi er glade for
& ha. Tidlegare har gkonomien tillate mange
slike arrangement i dret. Men ordninga har

)
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blitt noko svekka for bygdekommunar pa
grunn av at man ogsa her fordeler etter inn-
byggartal sjglv om det kostar meir & by pa
kultur i bade arranggrkostnader, reisekost-
nader og forhgga honorar for & kome langt
utanfgre bysentra.

Men underteikna lover at vi uansett ma
gjenta denne suksessen med underhald-
ning pa onsdagskaffen pa kroa i Harran
ogsa neste ar ein gong. For dette vart ei opp-
leving, meiner vi, for publikum fra Harran,
men ogsé for meg sjolv som set denne kul-
turopplevinga blant de gvste i Grong Kom-

mune i 2019. Ikkje fordi det var den stgrste
konserten, eller dei mest kjente artistane.
Men fordi det var kI. 10 i full stove i seerskild
triveleg lag med ei veldig god stemning.

Konserten vart ogsd spelt pd Grong
Helse- og omsorgssenter same ettermid-
dag.

Eg vil med dette gnskje alle eldre i kom-
munen, bade med- og uten spaserstokk ei
god jul og et kulturelt godt nyttar og ser
fram til vidare samarbeid med Grong- og
Harran pensjonistforening.

Trond Martin Sceterhaug

BJORGAN SKIANLEGG - Regionalt
skianlegg for langrenn og skiskyting

Kjempetilbud

Namdal historielaget skal ni
tpmme sitt lager for ARBOK FOR
NAMDALEND.

Det er rbgker fra og med 1959
og fram til og med 2018. I denne
serien er det 3 bgker pa 60 tallet
som mangler. Namdal historielag
selger hele denne samlingen for
kun kr.1000.- - noe som er svaer
rimelig. Dette kan veere en fin
julegave til interesserte eller ogsa
en fin firmagave. Er du interessert
sd ta kontakt med Sturla Sgrgaard.

Grong il og Snésa skiskytterlag
star som eiere av Bjgrgan skian-
legg - et regionalt anlegg for
langrenn og skiskyting. Pr. i
dag er det bygd skiverigg, lys-
lgype, skistadion, parkerings-
plass og sngproduksjonsanlegg
for ca. 23 millioner kroner.
Anlegget er finansiert med
stgtte fra badde det offentlige og
private aktgrer, samt l&neopp-
tak.

Anlegget har veert i drift
siden hgsten 2014 og vi er n&
inne i vart femte driftsar. Det er
lagt opp til hgy standard nar
det gjelder lys og lgypekjgring.
Det skal, dersom behov/nok
sng, kjgres lgype tirsdag-sgn-
dag (tirsdag- fredag ferdig pre-
parert til kl. 17. Lgrdag-sgndag
ferdig preparert til kl. 9. Det
kjores bade Kklassisk spor og
ske@ytespor nar forholdene til-
later det. Grong skisenter kjgrer
lgypene og har sammen med

GIL og SSL produsert kunstsng.
Dette koster naturlig nok pen-
ger, si brukerne av anlegget
kan ga inn og betale parkering-
og lgypeavgift - kr. 600,- pr.
pers. pr. sesong eller kr. 900,-
pr. familie. Dersom det er
enkeltbesgk, s er parkerings-
avgiften 60,-. Betal inn pi
konto nr. 4448.15.18250 eller
betal direkte i betalingsauto-
maten som stir pa parkerings-
plassen.

Pr. i dag er lyslgypa ca. 4,5
km. I tillegg er det ei slgyfe som
ikke er tatt i bruk fordi vi man-
gler skibru over bilvegen. Nar
den bygges blir den totale
lengda ca. S km. Anlegget kan
brukes fra kl. 07-22.00 hver dag.
For lys i lgypa, trykk p& den
grgnne knappen pa brakka ved
parkeringsplassen.  Lysene
slukkes automatisk kl. 22.

Det er produsert kunstsng i
deler av lgypa slik at skiseson-

gen allerede er i gang. Arets
sngproduksjon har kostet ca.
100 000 kroner. Det er derfor
viktig at nettopp DU som bru-
ker anlegget er med og statter
oss!

Det er totalt 12 delanlegg
som skal bygges pa Bjgrgan til
en kostnad pa ca. kr. 30 mill.
Prosjekteiere er Grong Idretts-
lag og Snésa skiskytterlag.
Dersom vi klarer og finansiere
resterende delanlegg sa blir
det bygd servicebygg med tid-
takerbu, skibru, asfaltert rulle-
skilgype og skileikanlegg. Men
alt avhenger av at vi klarer og
finansiere planene.

For & fa tilsendt parkerings-
bevis for betalt Aarsavgift/
sesongavgift, send kopi av
kvittering til: jorunn.lil-
leslett@ntebb.no eller pa tlf.
478 62 411. Spgrsmal? Ta kon-
takt med Erlend Malmo (920
68 140).

Arets nyhet pa demensfronten i Grong

Nasjonalforeningen
for folkehelsen

Grong
demensforening

Hva er HST ?

HST er en evidensbasert kort-
tidsintervensjon der hovedmalet
er 4 bedre kognisjonen ved hjelp
av teknikker som pavirker en
rekke kognitive funksjoner.

Metoden hukommelsesstimule-
rende terapi (HST) gar ut pd a
stimulere personer med demens
til & bruke sine kognitive funk-
sjoner. Behandlingen er syste-
matisk og skjer i grupper der
man trener hukommelse, opp-
merksomhet og sprak i 45 minut-
ter to ganger per uke. Bedret
kognitiv funksjon farer til gkt
livskvalitet og selvstendighet for
bruker, som igjen vil positivt
pavirke familien.

Forste del gar over 7 uker,
med oppfelging av 16 timer i
lgpet av 4maneder. Dette har
ikke vi prgvd ennd, men stiller
store forventninger til prosjektet.

Metoden er utviklet i England
av psykologene Aimee Spector,
Lene Thorgrimsen og Bod

Woods, sammen med alderspsy-
kiater Martin Orrell i &rene 1997-
2002. I England benyttes begre-
pet «kognitiv stimuleringsterapi»
forkortet CST (Cognitive Sti-
mulation Therapy). I Norge bru-
kes begrepet hukommelsessti-
mulerende terapi, forkortet HST.
Oppleringen tilbys gjennom
Nasjonal kompetansetjeneste
Aldring og helse. Her i Grong har
vi fatt mulighet til 4 sende 6 per-
soner pa kurslederkurs i Trond-
heim, Demensforeninga setter
stor pris pa at kommunen vil
bidra til dette.

Hvem kan delta i HST:

Opplegget passer for personer
med moderat grad av demens.
(vurderes ut fra MMS skar)

Kurset kan ogsa tilrettelegges
for bruk pd demensavde-
lingene.

Deltakerne m& ha rimelig
godt syn og hgrsel og kunne
delta i et gruppemgte som
varer i 45 minutter.

Etterhvert som vi far erfa-
ring med metoden, vil vi nok
ogsa kunne tilby andre mulig-
heter for 4 delta pA HST. Grong
Demensforening ved Else
Lindseth og assistenter kan
tilby kurs i Hukommelsessti-
mulerende terapi. (HST)

For mer informasjon ta kon-
takt med Else ,mobil 996
21 054 eller

Olav, mobil 977 11 756.

Nasjonalforeningen Grong
Demensforening.

i\rsmate

Fagforbundet Grong arrangerer
arsmgte. Torsdag den 30.01.20 KI.
1830. Sted: mgterom 4 pa kom-
munehuset. Vanlige arsmgtesa-
Kker. Saker som gnskes tatt opp ma
veere styret i hende innen 09.01.20

Vellcommen! Styret.

Boka Setreii
gamle Harran

kommune
gnr.34 til 48

Selges hos Coop Harran, Grong fol-
kebibliotek i Kuben, eller hos Kare
Hallager og Olav Bergsmoen.
Historielagets kalender for
2020 selges hos Coop Harran, Lin-

das Gomat, Grong Folkebiblio-
tek og Coop Bergsmo.
Grong historielag

Sverre Seems
Musikkfond

Musikkfondet skal fremme musikk-
utvikling hos utevere fra/i Grong.
Det apnes for & sgke bidrag fra fon-
det for utvikling av musikktalent pa
hayere regionalt nivi. Kan gjelde
instrumental, sang, dans, komposi-
sjon, direksjon samt anskaffelse av
instrument. Sgknad sendes Sverre
Seems Musikkfond v/ Leif Johan-
nes Sklett, Sklettvegen 52, 7870
Grong. Sgknadsfrist er 15. novem-
ber 2019

Grong Sani-
tetsforenings
julelotteri
2019.

TREKNINGSLISTE
Trekning foretatt ved

Gave fra Lindas Gomat 2 middager
Bjorn Ivar Asbg
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