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Elevene gjor W
en 1nnsats
for andre

Elever ved Grong barne- og
ungdomsskole som har valgfaget

«Innsats for andre» deltari ar pa
innsamlingsaksjonen som gar
fra 19.-25. september. Side 2

Bedriftsbesok

Formannskapet og representanter
fra administrasjonen matte

et optimistisk naeringsliv
pa besgksrunden.
Side 6

Ipader i Vi som jobber \E ’
Grunnskolen i kommunen ‘ #sl Bygdadagen

. s
SIDE 5: Na skal elevene ved /_,/—'/‘ SIDE 5: Grongnytt SIDE 10: 3. september
GBU og Harran skole fra 3. \/ - presenterer fire nye motte nesten 300 opp
klasse og til og med mellom- < fies som jobber i pa Grong bygdemuseum
trinne fa utdelt Ipader. ™ kommunen var. pa Bygdadagen 2016.
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Elever gjor en innsats
for Demensaksjonen 2016

Nytilsettinger
ved legetjenesten

Na har vi fatt pa plass nye fastle-
geride 2 ledige legestillingene.
Den 26. september 2016 star-
ter Lars Kristian Kvalheim og
Kamilla Stylo ved legetjenesten.
Begge disse har fartstid som
leger i andre kommuner fgr de
sgkte hit til Grong. Kvalheim blir
ogsa avdelingsleder ved lege-
tienesten. | tillegg har vi fatt inn
vikar for Linda Grande Haukg
som skal ha permisjon for a
gjennomfere spesialiseringsa-
ret pa sykehuset fra og med 1.
oktober 2016. Hennes vikar er
Mohammad 0. Shakeel, som er
godt kjent ved legekontoret fra
tidligere. Han har gjennomfart
turnustjenesten sin her og har
i etterkant hatt en vikarperiode
hos o0ss. Som vikar for var tur-
nuslege kommer Ouba Abdallah.
Ouba har gjennomfgrt deler av
sin turnustjeneste i Snasa kom-
mune og er godt kjent med det
kommunale helsevesenet.

Vi gnsker vare nye leger vel-
kommen til oss!

Grong voksen-
opplaeringssenter

Grong voksenopplaringssenter
er godt i gang med skolearet. Vi
har blant annet startet med stu-
dietimer og valgfag.
Det er felgende tidspunkt:
Tirsdag: studietid kl. 12.15-13.00
Tirsdag: valgfag kl. 13.15-14.00
Torsdag: studietid kl. 12.15-13.00
Er det noen frivillige som har lyst
til & veere med oss i disse timene?
Interesserte kan kontakte Siv
Seem Holmen, tif. 93 28 55 46.

Ny rektor ved
Grong barne- og
ungdomsskole

Aslaug Pettersen er tilsatt som ny
rektor ved Grong barne- og ung-
domsskole. Hun har takket ja, og
tiltrer i stillingen f.o.m. 1. oktober.

Den nye rektoren kommer opp-
rinnelig fra Tromsg kommune,
0g arbeider i dag som kommu-
nalsjef for oppvekstomradet i
Namsskogan kommune. Hun har
solid bakgrunn fra arbeid innen
oppvekst, bl.a. som laereri flere ar,
samt veert rektor og enhetsleder
i Tromsg kommune i 10 ar. Hun
flyttet til Namsskogan i 2008, og
jobbet som oppvekstleder fram til
2014, og etter den tid som kom-
munalsjef. Aslaug er utdannet all-
mennlerer fra Tromsg lererhgg-
skole, og har videreutdanning bade
innenfor skoleledelse og i fagene
matematikk og samfunnsfag.

Frem til den nye rektoren tiltrer
f.o.m. 1. oktober, er Ingrid Klykken
konstituert som rektor, og Arnstein
Holmvik er i samme tidsrom kon-
stituert som assisterende rektor.

Vi gnsker Aslaug Pettersen vel-
kommen som arbeidstaker i Grong
kommune.

Elever ved Grong barne- og ungdoms-
skole som har valgfaget «Innsats for
andre» deltar i ar pa innsamlingsak-
sjonen som gar fra 19.-25. september.

I denne perioden banker bessebarere pa
derene for & samle inn penger til Demensak-
sjonen.

I Demensaksjonen samler Nasjonalfore-
ningen for folkehelsen inn penger til fors-
kning oglokalt arbeid. Med din gave kan det
forskes, slik at faerre far demens, og slik at
de som er rammet kan fa god hjelp til & mes-
tre hverdagen. Ta godt imot bgssebaererne!
Demens er en alvorlig sykdom, bade for dem
som selv har en med demens og for deres fami-
lier. Det kreves stor innsats i &rene som kom-
mer for vi blir i stand til a stoppe eller bremse
Alzheimers sykdom og andre demenssykdom-
mer. Nar en effektiv behandling lar vente pa
seg, er det fordi vi fortsatt vet for lite om arsa-
kene til hvorfor demens oppstar. For a kunne
utvikle en kur, ma det mer kunnskap til om
hva som skjer i hjernen, fra den er normal til
den er syk. Det er denne forskningen vi samler
inn midler til under demensaksjonen.

Magter du ikke en bossebaerer, kan du like-
vel bidra til Demensaksjonen. Send din gave
til konto 1644 08 46673. Du kan ogsa gi pa
SMS. Send kodeordet SAMMEN til 2216, og
pa den maten gi 50 kroner til demensfors-
kning.

FAKTA

M Demens er ikke alderdom, men en sykdom

[ Demens fgrer til darlig hukommelse, problemer
med daglige gjgremal og personlighetsendringer.

M Nasjonalforeningen for folkehelsen er en inte-
resseorganisasjon for personer med demens og
deres pargrende.

M Inntektene til demensaksjonen gar til forskning
og lokale tiltak.

1 dag har 77 000 mennesker i Norge demens, og
antallet vil trolig dobles fram mot 2040.

I P3 verdensbasis lever nesten 50 millioner med
demens, et tall som vil gker mer enn 130 millio-
ner fram mot 2050. Arsaken til gkningen er i all
hovedsak at befolkningene blir eldre.

Mgter i Grong
kommunestyre

Neste mgter i Grong kommunestyre er 20. oktober kl. 18.00
0g 24. november kl. 18.00. Kommunestyrets mater
holdes i kommunestyresalen pa Grong kommunehus.
Mgtene blir streamet. Sakliste for mgtene er tilgjengelig
pa kommunens nettside www.grong.kommune.no,
i servicekontoret pa kommunehuset, pa bibliotekene
i Grong og Coop Grong, Bergsmo, uka fgr mgtene.
Skjalg Akeray, ordfgrer og
Svein Helland, radmann

GRONG

ki

Denne elevgjengen gjgr en innsats for demensaksjonen.

Informasjon om Grongnytt 2015

% Snasningen AS har oppgaven med grafisk sideproduksjon, annonsesalg,
trykking og distribusjon av Grongnytt, men det er Grong kommune
v/radmann Svein Helland som har det redaksjonelle ansvaret for
den kommunale informasjonsavisen. Snasningen AS har altsa
ikke ansvar for redaksjonelt innhold eller eventuelle feil.

¥ Neste nummer av Grongnytt kommer 11. november og 16. desember.
Frist for lag og foreninger er 31. oktober og 5. desember.

& Dere som har postboks pa Media eller Harran (og ingen postkasse eller
aviskasse) far Grongnytt pa Spar-butikken eller Coop Harran.

I Det vil fortsatt vaere gratis for lag og foreninger i Grong a fa inn mindre
notiser/kunngjgringer i Grongnytt. Ferdigskrevne kunngjgringer/notiser
fra lag og foreninger kan sendes til Grong kommunes kontaktperson
for Grongnytt Britt Line Thomassen Wold, pa epostadressen
britt.line.wold@grong.kommune.no.

B Snasningen kan i tillegg utarbeide annonser til Grongnytt for private/lag
og foreninger og naringsdrivende i Grong. Dette bestilles direkte hos
Snasningen ved Fredrik Wasshaug pa e-post fredrik@snasningen.no, med
innleveringsfrist siste mandag fer utgivelse. Disse annonsene er ikke gratis.

% Grongnytt trykkes pa nr 1 Adressa-Trykk i Orkanger, og distribueres
til alle husstander i Grong av Trgnder Distribusjon.

I tillegg blir avisen & finne pa kommunens servicekontor.

| A ]
\ : )
\A/

Snasningen
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| sommer har 13 gut-

ter fra BEEM (Boenhet
for enslige mindrearige
flyktninger) veert med pa
«Sommerprosjektet».

Dette har veert en fin arbeids-
trening for de kommende
arbeidstakerne, og kommer i
tillegg til de ordinaere sommer-
jobbene som finnes i kommu-
nen. De har gjort en god jobb og
far mye ros for jobbene som er
utfort.

Imponert

I forkant av oppstarten av pro-
sjektet ble en rekke instanser
i kommunen kontaktet for a
hore om de hadde noe arbeid
som kunne utferes av guttene.
Lista ble etter hvert lang, sa
lang at flere oppdrag er utsatt
til neste sesong. I sommer har
ungdommene holdt blomster-
bedene i Grong City fri for
ugress, leert & lage plen og leert
amale hus.

Den mest omfattende jobben
ble utfort pa museet pa Bergs-
mo, der alle husene ble malt.
Arbeidslederne for prosjektet,
Kjell Hegland og Hallvard U.
Smestad, er sveert forngyde og
imponerte over innsatsen til
guttene:

- De har veert sveert lerevil-
lige, og oppdragene de har fatt
har de tatt serigst. Det har veert

KOMMUNAL INFORMASJON

STO PA: A male hus var en av sommerens oppgaver i Sommerjobb BEEM. Foto: Hallvard U. Smestad

Gutter gjorde
kjempeinnsats p
sommerprosjekt

lett a4 veere arbeidsleder for
dem, fordi de har vert arbeid-
somme. Spesielt under malejob-
ben gjorde de en flott innsats,
forteller Smestad med darlig
skjult stolthet.

Utvider?

Under Bygdadagen pa museet
sist helg ble ungdommene
inviterte for & motta en takk
for malejobben. Biniam og
Biniyam Kidane dro som
representanter for guttene.
Leder i styret for museet, Kare
Hallager, er ogsa imponert
over innsatsen de har gjort, og
det vanket mye ros:

— Dere har gjort en feno-
menal jobb her pid museet. I
utgangspunktet tenkte vi at vi
kanskje kunne fatt malt bakar-
huset og smia, men de var sa
effektive og tok alle! P4 vegne
av styret vil jeg takke dere for
en godt utfort jobb!

Ungdommene har i sommer
jobbet til sammen i én maned,
men Kjell Hegland har tro pa
utvidelse av prosjektet:

— Neste sommer jobber vi
kanskje til sammen 2 maneder.
Det star ikke pa verken opp-
drag fra grongningene eller
innsatsen til guttene, sa dette
blir bare bedre og bedre! Jeg
haper virkelig at prosjektet
blir viderefort til neste sesong
og at lag og foreninger kjenner
sin besgkelsestid!

VINDSKIENE: Ogsa disse vindskiene fikk red farge i sommer. Foto: Hallvard
U. Smestad

SKRYT: Guttene fra Boenhet for enslige mindrearige flyktninger far skryt
for sin innsats i sommer. Foto: Hallvard U. Smestad

Flyktningtjenesten
NAV i Grong informerer

| siste info tok vi for oss fgrste tiden
i kommunen. Denne gang handler
det om tiden i introduksjonspro-
gram.
| lepet av 3 maneder etter boset-
ting skal den bosatte fa tilbud om
oppstart i introduksjonsprogram.
Da vil voksenopplaeringa ha funnet
en egnet klasse for den nye eleven.
Grong voksenopplaering har
ansvar for den delen av pro-
grammet som inneholder opp-
leering i norsk og samfunnsfag.
Flyktningtjenesten har na et vei-
ledningsansvar for deltakeren.
Gjennom hele programperioden
har vi et sterkt fokus pa malet med
programmet: a gjore deltakeren
bedre rustet til 3 starte studier,
eller finne arbeid etter endt pro-
gram. Deltakere pa program har
37,5 timer aktivitet per uke, hele
aret. Flyktningtjenesten tilbyr del-
takere pa program 2 praksispe-
rioder i lgpet av programperioden.
Sprakpraksis der hovedinnholdet
er & fa praktisere norsk i et naturlig
norsk arbeidsmiljg. | perioden med
arbeidspraksis er det meningen at
deltakeren skal fa prgve seg mer
i arbeidslivet, fa litt mer selvsten-
dige arbeidsoppgaver.
Voksenopplaeringa fglger sko-
leruta, mens deltakere pa intro-
duksjonsordningen har 5 uker ferie
per ar. Dette betyr at flyktningtje-
nesten tilbyr et eget program for
deltakerne i ca. 45 dager per ar.
Programmet skal kvalifisere den
enkelte til et livi Norge. Dette kan
veere: foreldrekurs, informasjon
om arbeidslivet i Norge, rettigheter
og plikter i norsk arbeidsliv, helse-
og tannhelseinformasjon, hva gjor
man pa fritida. Her har NAV flykt-
ningtjenesten gode samarbeids-
partnere som deler sin kunnskap,
eks tannhelsetjenesten, helse-
tjenesten, ansatte i barnehager,
ansatte i ulike etater i kommunen,
Karrieresenteret, Trygg Trafikk,
MNA, ungdomsklubben, barne-
vernstjenesten, biblioteket, folk fra
naeringslivet i Grong.
Flyktningtjenesten haper at
dette har gitt deg, som innbygger
i Grong, et innblikk i hvordan det
jobbes med vare nye beboere for
a sikre integrering og overgang til
arbeid. Sa haper vi at den enkelte
innbygger i Grong tenker over
hvordan man kan bidra til at flykt-
ninger finner det gode livi Grong.

Ledige omsorgsboliger
pa Sakrimoen i Harran

Vi har 2 ledige omsorgsboliger pa
Sakrimoen i Harran som er klar for
innflytting.

Boligene er spesielt utformet for
dem som har behov for et tilrette-
lagt botilbud. Redusert funksjons-
evne og/eller behov for oppfalging/
tilsyn fra hjiemmesykepleien er fak-
torer som tas hensyn til ved eventu-
ell tildeling av bolig. Ta kontakt med
servicekontoret Grong kommune
74312100 for a fa tilsendt sgknads-
skjema. Opplysninger om husleie
m.m. kan rettes til boligavdelingen
v/Anett Sundvik tlf. 74312116.
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STINN BRAKKE: Alt sammen foregikk pa Grong Vlderegaende skole som
stilte lokaler til disposisjon. Kostnadene med dette prosjektet er finansi-
ert giennom Grong Kommune og folkehelsemidler.

Press og prestasjon i ungdomstid

Det sies at dagens ungdom
lever under et hgyt forvent-
ningspress og krav til
prestere, i tillegg til press pa
utseende, kropp og person-
lighet. Stemmer dette? Er

det riktig nar mange kaller
dagens ungdomsgenerasjon
for «generasjon prestasjon»?

Fredag 26. august arrangerte
Grong Ungdomsrad og Grong
kommune en temadag for alle
elever pa Grong Videregaende
Skole og ungdomstrinnene pa
Grong Barne- og ungdomssko-
le. Ungdomsradet har gjennom
varen diskutert hvordan de kan
bidra for a fokusere pa press og
prestasjoner i ungdomstida.
Resultatet ble en halvdag for
videregaende og en halvdag for
ungdomsskolen hvor de ble delt
opp i gutter og jenter med hver
sin foredragsholder.

Proff

Guttene fikk mote Thomas Ren-
ning Formo som har bodd og gatt
pa skole i Grong. I dag er han
proff MMA-utever (Mixed Mar-
tial Arts), en kampsport som per
tid er ulovlig i Norge. Han holdt
et actionfylt foredrag om sarbar-
heter, redsler, styrker, press og
drivkrefter, suksess og nedturer
og om de store spgrsmalene om
hvem man er og hva man er til
for. Tora Dahle Aagard mette jen-
tene. Hun er fra Flatanger og har
ihele sin ungdomstid folt seg og
vert «alternativ» som jente. Hun
har hele veien gnsket & bli musi-
ker/ artist og har kjempet for a
holde seg oppe i en bransje hvor
en periode med fraveer kan med-
fore at man «forsvinner» eller ma
bygge seg opp igjen. Hun holdt et
personlig foredrag om det a tenke
selv og veere den man er og vil
bli. Hun spilte ogsa noen later.

— Nar jeg skal holde konsert
handler mye om a levere og pre-
stere — men det er viktig ikke &
la presset og forventningene ga
til hodet pa deg. Vi ma stenge ut
maset, snakke ut. Det handler om
a veere erlig med seg selv, og det
vil jeg sinoe om, sier Tora Dahle

Tora Dahle Aagard mgtte jentene.

Aagard til Namdalsavisa fer fore-
draget.

Alt sammen foregikk pa Grong
Videregdende skole som stilte
lokaler til disposisjon. Kostnade-
ne med dette prosjektet er finan-
siert gjennom Grong kommune
og folkehelsemidler.

Female Thursdays
Ungdomsradet vil utover hos-
ten fokusere videre pa tema-
ene. Det er satt opp en fore-
dragsserie pa Grong Hotell
annenhver torsdag kveld hvor
jenter og damer i alle aldre
er velkomne til a here spen-
nende foredrag og reflektere
over det a vaere jente/ dame
i et prestasjonssamfunn. Det
er meningen at disse kveldene
skal veaere litt «jentesnakk-
kvelder» hvor man kan apne
opp prat, tabuer og tema over
en kopp te med noe «attat».
Mari Lindsetmo, leder i ung-
domsradet, sier at det er tatt
utgangspunkt i ungdomsge-
nerasjonen nar man har valgt
tema, men at alle temakvelder
burde vaere hoyaktuelle for
folk i alle aldre som vil eke
bevissthet om dagens sam-
funn og hvordan det er a vaere
jente/ dame i dag, sa det er
ikke satt noen nedre eller gvre
aldersgrense. Alle damer er
velkomne!

Oversikt

Alle tidspunkt er pa torsdager
2030-2200. Det er gratis inngang pa
hotellet, og det blir servering av te,
kaffe, brus og noe attat.

Berit Blengsli, tidligere nest-
leder i Nord-Trendelag Idretts-
krets

Tor. 6. okt. «Herre over egen
Kkropp!»

Randi Hagensen, Sexo-
log

Tor 20. okt. «Ungdomstid og
mestring»

Ida Uldal, Helsesgster og
spaltist i Namdalsavisa

Tor 3. nov «Generasjon pre-
stasjon?»

Kine Kvatningen, Psykolog-
spesialist

Guttene fikk mgte Thomas Rgnning
Formo som har bodd og gatt pa
skole i Grong.

— et aktivt og robust regionsenter
med livskvalitet og mangfold
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| GANG: Grong Frivilligsentral og Grong kommune er i gang med "Aktiviteten’, et dagaktivitetstilbud for demente.

Illustrasjonsfoto

Na er «aktiviteten» i gang!

Grong Frivilligsentral

og Grong kommune er i
gang med «Aktiviteten»,
et dagaktivitetstilbud for
demente. Tilbudet er pa
tre dager per uke, der
aktiviteten pa tirsdager
er turer iregi av

«Frisk i friluft».

I forste omgang er dette et ettarig
pilotprosjekt, som drives med
tilskudd fra Helsedirektoratet.
Gjennom tiltaket skal vi preve
ut en modell for samarbeid mel-
lom frivillig og offentlig sektor,
som kan bidra til en styrking av
demensomsorgen. Utgangspunk-
tet handler om at god demensom-
sorg er mer enn offentlige tje-
nester. Dagtilbudet skal gi del-
takerne en mulighet a fortsette
med kjente aktiviteter og gjere
ting man liker & gjore. Med redu-
sert funksjonsniva begrenses
mulighetene til a gjennomfore
bade fritidsaktiviteter og dag-
liglivets aktiviteter. Hovedmalet
med «Aktiviteten» er a bidra til
en meningsfull hverdag, glede,
trivsel og trygghet for de enkelte
deltakerne — samtidig som opp-

Nasjonalforeningen
for folkehelsen

legget skal veere et supplement
og avlastning for parerende.

Samarbeid

«Aktiviteten» foregar i tilknyt-
ning til Grong Frivilligsentral,
der fagpersonale fra kommunens
helseenhet, ansatte ved Frivillig-
sentralen og frivillige, sammen
har ansvaret for gjennomforing
av tilbudet. Det er etablert et sam-
arbeid med Nasjonalforeningen
for folkehelsen, og den gjenopp-
starta demensforeninga i kom-
munen. Forste infomate om opp-
legget er allerede gjennomfort,
med godt oppmete.

Frivillige deltar som «aktivi-
tetsvenny, et opplegg utarbeidet
av Nasjonalforeningen for folke-
helsen. Som frivillig aktivitets-
venn er man ganske enkelt en
venn a gjere noe sammen med,
som ogsa kjenner til sykdom-
men og utfordringer dette med-
forer. En venn som kan hjelpe til
og veere til stede med trygghet,
omsorg og praktisk hjelp - slik
at det blir mulig a gjere trivelige
ting som ellers er blitt vanskelig
afatil!

AKktivitetene kan naer sagt vaere
hva som helst, ut fra den enkel-
tes gnsker og interesser, og kan
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foregé bade i grupper og enkelt-
vis. Eksempler pa gjennomforte
aktiviteter, er gaturer i Frivillig-
sentralens neromrade, baerpluk-
king, samtaler med utgangspunkt
ihistoriske bilder/dialektordbok,
bilturer rundt om i bygda - én av
dem med svartkjel og nistemat i
nydelig hestveer til Fiskloysa i
Nessadalen. Kaffe og luns;j er sjal-
sagt en naturlig og viktig del av
” Aktiviteten”.

Trenger fler
En solid stab med frivillige,
engasjerte aktivitetsvenner er
allerede pa plass. Men - vi tren-
ger enda flere stottespillere!
Som aktivitetsvenn binder man
seg minimum til fire timer hver
maned. Aktivitetsvennene tilbys
kurs i opplegget, og vil bli fulgt
opp med samtaler og veiledning
underveis. Forste kurs blir pa
kveldstid, 4. og 18. oktober.
Dersom noen gnsker flere
opplysninger om «Aktivite-
ten», er det bare a ta kontakt
med Grong frivilligsentral
(74331077/94196487), eller
fagansvarlige i Grong kom-
mune, Else Lindseth, tlf.
99621054 og Brit Margit Heia,
tlf. 99644363.

i GRONG

kommune
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Ilpader innfgres

Damer som holder orden pa tallene

VI SOM
JOBBER|
KOMMUNEN

| Grongnytt presenterer vi
noen av oss som jobber i Grong

kommune. Hva vi driver med-hva |
er det som ligger bak titler og |
ansvarsomrader - og hvordan
vi ser ut, - vi som tar telefonen

nar du ringer. Denne
gangen presenterer vi
okonomiseksjonen.

Tone Rottesmo, gkonomisjef

Tone er 46 ar, bor i Overhalla og ble i 2009
ansatt som gkonomisjef i 100 prosent
stilling i Grong kommune. Hun jobber for
det aller meste med regnskap, budsjett,
gkonomiplan og gkonomistyring. | tillegg
til dette har Tone ansvaret for beregnin-
ger i forhold til eiendomsskatt. Hun er
ogsa leder for gkonomiseksjonen og er
en del av radmannens ledergruppe.

May Elisabeth Lerstad Waade, controller
May er 47 &r og bor i Steinkjer. Hun er
ny i Grong kommune og ble tilsatt som
controller i gkonomiseksjonen i 100

ANSATTE: Radgiver Grethe Ness Formoo, sekretaer

Siv Granamo

Strgmsmo, controller May Waade og gkonomisjef Tone Rgttesmo.

prosent stilling 1. september 2016. May
skal blant annet jobbe med gkonomisk
og virksomhetsmessig rapportering,
kostnadskontroll og inntektssikring,
budsjett opp mot enhets- og avdelings-
lederne, og veere innkjgpskontakt. Hun
skal ogsa vaere andreperson pa eien-
domsskatt og refusjon syke-/fadsels-
penger, og ellers bidra i daglig drift ved
gkonomiseksjonen.

Grethe Ness Formo, radgiver

Grethe jobber i gkonomiavdelingen som
radgiveri 100 prosent stilling. Hun har
jobbet i Grong kommune siden 1978.

IN-kommunene blir
fortsatt egne kommuner

Kommunereformproses-
sen er inne i en avslut-
tende runde og i Indre
Namdal vil alle kommu-
nene fortsatt bli staende
som egne kommuner.

Grong har i lengre tid veert pa
offensiven for a fa til en sam-
menslding mellom to eller
flere, men ingen har tatt imot
invitten. Dermed blir det «sta-
tus quo» i regionen i denne
omgang. Om Stortinget under
sin sluttbehandling neste var
legger opp til en ny runde gjen-
star 4 se.

Primeert har Grong ensket a
fa til en kommunesammensla-
ing mellom de 5 kommunene
i Indre Namdal (Heoylandet,
Namsskogan, Reyrvik, Lierne
og Grong) og Overhalla kommu-

ne. Kommunestyret respekterer
de prosesser og vedtak som har
veert i de nevnte kommunene,
og konstaterer at det ikke har
veert mulig a fa framforhandlet
og vedtatt intensjonsavtaler.

Godt alternativ
Kommunestyrets oppfatning er
at selvstendighetsalternativet er
et godt alternativ for Grong de
naermeste arene. Dette basert pa
den kunnskap som foreligger i
utredningen om selvstendighets-
alternativet, samt usikkerheten
omKkring kommunens fremtidige
gkonomi.

Selvstendighetsalternativet
forutsetter at interkommunalt
samarbeid videreutvikles og
viderefores pa flere fagomrader
for & redusere sarbarheten samt
a gi vare innbyggere fortsatt
gode tjenester.

Arbeidsoppgavene bestar i hovedsak
av behandling av inngaende faktura,
regnskapsfering og sykepengerefu-
sjon. Hun er i tillegg verneombud pa
kommunehuset.

Siv Granamo Stremsmo, sekretaer

Siv har bodd i Grong kommune i flere
ar, men flyttet tilbake til heimbyen
Steinkjer i november 2008 og har vaert
pendler siden. Hun er ansatt i Grong
kommune som sekreteer - gkonomii 60
prosent stilling. Hun jobber i hovedsak
med all utgaende fakturering, innfor-
dring og bostgtte.

Pa offensiven

Utgangspunktet for reformpro-
sessen har veert a finne gode
og langsiktige lgsninger som
sikrer ivaretakelse av méalene
reformen. Med bakgrunn i blant
annet avstandsutfordringer, er
kommunestyret av den oppfat-
ning at Namdalen har behov for
et senter i gstre del av omradet.
Fra Grong sin side har en veert
klar pa at en er villig til 4 ta et
ansvar for lgsninger i Indre
Namdal, men gnsker i tillegg a
vurdere mulige samarbeidslgs-
ninger sammen med Overhalla
kommune.

Under sin siste behandling
av kommunereformen papekte
kommunestyret at en fortsatt
skal vaere pa offensiven med
tanke pa et videre utvidet sam-
arbeid og ba ordfereren folge
opp dette.

Fa ledige barnehageplasser

Det er kun 2-3 ledige
barnehageplasser ved
Ronningen barnehage,
mens Harran barnehage
har noen ledige plasser.
Ekker og Bergsmo barne-
hager har ikke kapasitet
til 3 tainn flere barn. Det
er situasjonen i midten av
september.

Straks etter hovedopptaket for
barnehagearet 2016/17 skrev vi i
Grong-Nytt at det fremdeles var
noen fa ledige barnehageplasser
i kommunens barnehager, men at
det erfaringsmessig ville komme
nye sgknader utover sommeren
og hesten. Situasjonen i midten av
september er at i sentrum er det
kun ledig plass til 2-3 barn (avhen-
gig av om de er over eller under 3
ar) ved Renningen barnehage. Ved
Ekker barnehage er det imidler-

tid ikke er ledig kapasitet. Heller
ikke ved Bergsmo barnehage har
ledige plasser. Her ma noen barn
si opp sin plass for nye soknader
kan innvilges. Harran barnehage
derimot kan tilby ledige barneha-
geplasser. Her kan barnehagen
fremdeles tilby 6 plasser for barn
over 3 ar, eller 3 plasser for barn
under 3 ar. I kommende budsjett-
og gkonomiplanbehandling vil det
bli vurdert en utvidelse av barne-
hagetilbudet.

| Grong-skolene

Fra og med innevae-
rende skolear innfores
ipader, - eller larings-
brett som det ogsa kal-
les, ved GBU og Harran
skole.

Alle elevene f.0.m. 3. arstrinn
t.o.m. mellomtrinnet far
utdelt hver sin ipad, og bade
leerere og elever skal fa en
omfattende oppleering i bru-
ken av laeringsbrettene.

Dette er en storstilt satsing
som kommunestyret har ved-
tatt, hvor det er investert over
1 million i 2016 til innkjep av
ipader, smartboard og kur-
sing av elever og ansatte.

Digitalt loft

Bakgrunnen for satsinga er
flere. Utviklinga innenfor den
digitale utviklinga gar veldig
fort, og i Kunnskapsleftet blir
digital kompetanse definert
som en grunnleggende ferdig-
het pa linje med & kunne lese,
regne, og kunne uttrykke seg

skriftlig og muntlig. For &
kunne oppfylle Kunnskaps-
loftets mal om digitale ferdig-
heter i skolen, er det derfor
viktig Grong kommune har
et godt rammeverk innenfor
IKT-satsinga.

Baerbare pc-er
Nar det gjelder valg av ipa-
der i stedet for 4 satse videre
pa supplering av nye tradi-
sjonelle stasjonaere og beer-
bare pc-er, er dette valget
gjort etter noye studier og
erfaringsutvekslinger bl.a. i
kompetansemiljeer. Dette er
en utvikling som stadig flere
kommuner legger opp til. Det
vil likevel vaere nedvendig at
ungdomsskoleelevene fortsatt
beholder baerbare pc-er, bl.a. i
forbindelse med innleverings-
arbeid, prover og eksamen.
Med denne storstilte sat-
singen ved a innfere leerings-
brett i grunnskolene, star
elevene i Grong-skolene godt
rustet til & mote fremtidens
digitale utfordringer.

Flere organisasjons-
gjennomganger |

kommunen

I den hensikt 3 komme
fram til nye og bedre
mater 3 organisere
kommunens virksom-
het p3, er detigang
flere prosesser som
vil ende opp med end-
ringer i de navaerende
organisasjonsplaner.

De organisasjonsomrader
som er under vurdering er:

W Ledelsen innenfor skole,
barnehage og voksenopplae-
ring herunder ogsa den over-
ordnede ledelsesfunksjon som
idagligger til kommunalsjef.

W Ny organisasjonsplan for
legekontoret.

M Flyktningtjenesten som i
dag er organisert som en del
av NAV.

B Overordnede ledelse -
radmann og radmannens
ledergruppe.

Det er ei malsetting a fa fer-

dig gjennomgangene og for-
slag til justeringer behandlet
i administrasjonsutvalget for
nyttar.

Ivar ble det vedtatt ny orga-
nisasjonsplan for PPT - og
barnevernstjenesten for Indre
Namdal der Grong kommune
er vertskommune.

Samtlige nevnte organisa-
sjonsgjennomganger ligger
ogsa inne i handlingsplanen
for 2016 som er vedtatt av
kommunestyret. Radmann
Svein Helland uttaler at dette
med vurdering av maten virk-
somheten organiseres pa er
en kontinuerlig prosess. Det
skjer fortlgpende endringer i
oppgaver innen de fleste sek-
torer, og det betinger fortlo-
pende vurderinger og dreftin-
ger om andre og bedre mater
a organisere var virksomhet
pa. Malet er at gjennomgan-
gen skal gi bedre resultat i
form av ressursutnyttelse og
bedre tjenestetilbud.
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Bedriftshesgk gir grunn til optimisme

Formannskapet og repre-
sentanter fra administra-
sjonen var pa bedriftsbhes-
ok torsdag 25.08.16 og alle
de tre besgkte bedriftene
viste til gode resultater og
ser med stor optimisme pa
fremtiden.

Forste stopp var hos Namsen Auto
AS. Svein Nordbakk, daglig leder
og eier av Namsen Auto AS, orien-
terte og viste rundt pa anlegget,
bade salgsavdeling og verksted.
De har hatt en fantastisk vekst,
og omsatte i 2015 for 290 millioner
kroner, og beregner a gke dette
ytterligere i 2016. De har i dag 25
ansatte, men kommer til 4 ansette
ytterligere 5 personer i lgpet av
hosten, bade innenfor administra-
sjon og pa salg/verksted. Svein
Nordbakk sier de ser for seg en
ytterligere vekst i lopet av neste ar,
og har flere gode planer for hvor-
dan dette skal skje.

Hos nabobedriften, Namdal
Byggservice Entreprengr AS,
viste daglig leder Tore Ravlo oss
rundt og orienterte om pagaende
prosjekter og planer fremover.
De har ogsa utviklingsplaner og
vurderer nytt bygg for seg selv
og dagens leietakere, men flere
forhold ma avklares for dette kan
bli realisert. Bedriften haridag 10
ansatte, inklusive 2 leerlinger, og
omsatte for 15,5 millioner i 2015.
I'tillegg til NBEAS har bade Rela-
com og RL-teknikk kontorlokaler
ibygget.

Siste besgk var hos Strikkebu-
ret, na i Fjoset. Der var det en god
del kunder selv om det egentlig er
stengt pa torsdager. Tove Martin-
sen fortalte om hvordan bedriften
har vokst fram i lapet av de to siste
arene. Kundene stremmer til fra et
stort omrade, og omsetningen gker
hele tiden. Det er tydelig at hun
har truffet godt med sitt tilbud og
at hun har klart a skape et mote-
sted for strikkere og andre. Det
er na planer om museum i andre
etasje for a vise fram hva som har
foregatt pa garden fra tidlige tider.
Da blir det enda mer spennende a
komme pa besgk, ogsa for dem som
ikke er interesserte i garn.
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VURDERER NYBYGG: Daglig leder Tore Ravlo fortalte gjenstene fra formannskap og deler av administrasjonen i Grong kommune om situasjonen i Namdal

Byggservice Entreprengr AS. De vurderer ogsa a bygge nytt bygg.

STRIKKEBURET: Tove Martinsen fortalte om hvordan bedriften

Strikkeburet, nd i Fjgset, har vokst frem i leapet av de to siste arene.

¥

NAMSEN AUTO AS: Daglig leder og eier Svein Nordbakk i Namsen Auto AS
orienterte og viste rundt pa anlegget, bade salgsavdeling og verksted. Foto:
Jorunn Lilleslett

Kommunedelplan for idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet

Grong kommune har gjen-
nom varen og sommeren
jobbet med en ny kommune-
delplan for idrett, friluftsliv
og fysisk aktivitet.

Forslag til kommunedelplan 1a
ute til offentlig ettersyn i perio-
den 23.06.2016 — 07.08.2016, og
planforslaget ble lagt fram for
formannskapet i deres mote
den 25. august. Formannskapet
var positive til planforslaget, og
planforslaget ble sendt videre for
politisk sluttbehandling i kom-
munestyret den 8. september.
Kommunedelplanen innehol-
der et handlingsprogram som
rulleres arlig i forbindelse med

budsjettarbeidet. For 2017 angir
handlingsprogrammet folgende
satsingsomrader:

Ordinaere anlegg 2017
(inkludert rehabilitering av
anlegg):

1. Regionalt skianlegg - ski-
skytteranlegg

2. Regionalt skianlegg - skista-
dion

3. Regionalt skianlegg — sno-
produksjon

4, Idrettsflate inklusive 2 gar-
derober i kulturhuset

5. Grong sports- og fritidspark
—friidrettsanlegg

6. Rehabilitering svemmehall
GBU

Neermiljeanlegg 2017:

1. Aktivitetsanlegg Grong bar-
ne- og ungdomsskole — areal mot
inngangsparti

2. Aktivitetsanlegg Grong bar-
ne- og ungdomsskole — lekeareal
ifront

3. Aktivitetspark for eldre
Grong sports- og fritidspark

Friluftsanlegg 2017:

1. Overnattingshytte ved
Rundtjenna

2. Forlengelse og utbedring av
HC-rampe ved Temmerashola

Dersom du ensker a se pla-
nen, ga inn pa www.grong.
kommune.no. Spersmal kan
rettes til Sigve Hallager tif. 74
31 21 65 eller Lars A. Arnesen
tlf. 74 31 21 51.

KOMMUNEDELPLAN: Grong kommune har gjennom varen og sommeren
jobbet med en ny kommunedelplan for idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet.
Foto: Jorunn Lilleslett
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BELIGGENHET: By

v

ggetomt Sandgla Panorama

Byggeprosjekter i Grong kommune

Byggeaktiviteten er i
gang bade ved Sandola
Panorama og de kom-
munale boligene pa
Bergsmohaugen og
Sakrimoen.

Byggingen av Sandgla Pano-
rama er na igangsatt. Forste
byggetrinn bestar av 6 leilig-
heter fordelt over tre etasjer
med 2 leiligheter i hver etasje.
Leilighetene har 2 soverom og,
det er lagt opp til gode kvalite-
ter og materiallesninger. Med
sin beliggenhet kan det skiltet
med gode utsikt og solforhold
midt i Grong sentrum.
Kommunen har i utgangs-
punktet garantert for kjop av

to leiligheter for utleie, men
begge disse leilighetene er
aktuelle ogsa for salg om det
er noen som gnsker a eie en
leilighet i Sandgla Panorama.
Om en heller har lyst til 4 leie
sa kan man ta kontakt med
boligavdelingen i kommunen
da det ogsa kan vaere aktuelt,
kanskje kan ogsa det a ~pro-
vebo™ ved a leie en periode for
man kjoper veere et alternativ.

Det er full byggeaktivitet
bade pa Bergsmohaugen og
pa Sakrimoen. Eneboligen pa
Sakrimoen skal ferdigstilles i
midten av november, mens lei-
lighetene pa Bergsmohaugen
skal ferdigstilles i to trinn der-
av fire i midten av november
og fire i midten av desember.

Begge disse utbyggingspro-
sjektene delfinansieres med
midler fra Husbanken og er
fortrinnsvis tenkt til bosetting
av flyktninger samt som kom-
munale utleieboliger. Om det
er noen som gnsker a undersg-
ke muligheten for a leie neon
av disse boligene kan de ta
kontakt med boligavdelingen i
kommunen.

Begge boligprosjektene har
gode kvaliteter og praktiske
romlesninger, boligene pa
Bergsmohaugen vil passe like
godt til bade sma familier, ens-
lige, og par. Eneboligen i Har-
ran er fortrinnsvis en familie-
bolig, men det kan ogsa brukes
som et lite bofellesskap eller
parbolig.

KOMMUNALE: Leiligheter under bygging Bergsmohaugen

Konsert med Veslemoy Solberg og Sven Ohrvik

Sted: Grong Helse og
Omsorgstun, Storstua.
Nar: Onsdag 12.oktober
klokken 16.00

Veslemoy Solberg og Sven Ohr-
vik har fatt strdlende omtaler
for sin visekunst og musikali-
tet, bade for tekstene, musik-
ken og framferingen. Her er
noen av tilbakemeldingene de
har fatt:

Duoen Veslemoy Solberg og
Sven Ohrvik er fantastiske. Ves-
lempy er en topp visekunstner,
og lager fabelaktige tekster. Hun
har fatt meget gode kritikker
for alle sine utgivelser;, og er en
varm og neerveerende sceneper-
sonlighet. (A.G. Paulsen, Fol-
keakademiene i Norge.)

Veslemoy Solberg og Sven
Ohrvik skriver tekster og melo-
dier som berorer mennesker.

De lager humoristiske, rause

og inspirerende forestillinger,
som samtidig sier noe viktig om
o0ss selv og tiden vi lever i. Ves-
lemoy Solberg og Sven Ohrvik
skaper musikalsk magi.
(Event, Statens Vegvesen).
Veslemoy Solberg og Sven
trollbandt alle med flotte tekster
og fin musikk.
(Svein Walstad, Aust-
Agder Blad.)

Veslemgy Solberg og Sven Ohr-

vik har mottatt flere tekst- og
musikkpriser, gitt ut en lang
rekke album, har mye TV-erfa-
ring fra NRK1 og TV2, og har
skrevet mange store scenefore-
stillinger.

I TV-programmet Antikvi-
teter & Snurrepiperier — som
gikk pa NRK1 i en arrekke —
hadde Veslemgy og Sven pa det
meste over én million seere!

Vel Mott!



FREDAG 23. SEPTEMBER 2016

- et aktivt og robust regionsenter
med livskvalitet og mangfold

4 GRONG

Naeringsprisen — kom med
forslag til kandidater for 2016
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PRISVINNER: Kulturpris for 2015 ble tildelt Bjarne Johnsen.

NZRINGSPRISEN: Traktorpikene AS ble tildelt nzeringsprisen i 2015. Na kan du foresla din kandidat til prisen i 2016.

naeringsmiljeet i Grong kom-

Naringspriseni 2015
ble tildelt Traktorpikene,
hvem skal fa deni ar?

Grong neringsforening og Grong
kommune samarbeider om
naringsprisen i Grong.

Prisen skal ga til noen som har
bidratt til nyskaping og videreut-
vikling av naringslivet og/eller

mune.

Prisen ble etablert i 2005 og folgen-
de har fatt prisen sa langt:

2006: Jon Ivar Moe

2007: Martin Kaldahl og Grong
dyreklinikk

2008: Hilde og @ystein Osen

2009: Peter Brauten Eftf. AS

2010: Grong Fritidssenter BA og
Skjalg Akeroy

Nytt naeringsomrade
pa Sundspeten

Som omtalti forrige
utgave av Grongnytt
onsker Handelsbygg AS
a bygge utleielokaler for
handel og tjenesteyting
pa Sundspeten i Grong
sentrum.

Landskapsarkitekt Hanne Karin
Tollan er engasjert for & utarbei-
de reguleringsplan for omradet.
Arbeidet med reguleringsplanen

har kommet godt i gang, og man
forventer at et planforslag vil

foreligge i lopet av september/
oktober.

Det har i lgpet av august blitt
gjennomfort geotekniske grunn-
undersgkelser, samt arkeolo-
giske registreringer innenfor
planomradet. Resultatet fra
undersgkelsene vil foreligge nar
planforslaget tas opp til forste-
gangs behandling.

Om alt gar som planlagt vil
reguleringsplanen bli vedtatt i
lopet av vinteren 2017, og bygge-
start vil kunne finne sted varen
2017.

2011: Lornts Astrand

2012: Svein Nordbakk

2013: Otto Moe AS

2014: Jerum gard

2015: Traktorpikene AS

Ga inn pa https://www.grong.
kommune.no/sd/skjema/
GKOO014/Nringsprisen_2016 og
kom med ditt forslag og begrunn
hvorfor din kandidat ber vinne pri-
sen. Frist: 1. oktober 2016

Kulturprisen 2016

Grong kommune gnsker forslag
til kandidater til arets kulturpris.
Prisen skal deles ut til en person
eller lag/organisasjon i Grong
som har gjort en saerskilt innsats
pa kulturomradet i Grong kom-
mune. Forslag med begrunnelse

kan sendes til Servicekontoret
i kommunen eller pa e-post til:
postmottak@grong.kommune.
no.

Frist for innsending av

forslag er 20. november.
Kulturkontoret

SKISSE: Slik er de nye utleielokalene
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PLANERES NED: Bildet viser omradet som skal senkes og planeres i turkis, anleggsvei i rosa, og ravinedal hvor man
skal steinsette og deponere overskuddsmasser med lilla.

Sikringsarbeider
Tommeras

NVE eri full gang med a
forberede sikringsarbei-
dene innenfor kvikklei-
resonen pa Tommeras.

Nabovarsel er sendt ut, og det er inngatt
avtaler med de bergrte grunneierne.
Arbeidene planlagt igangsatt 12. sep-
tember, og i forste omgang er det pla-

nering av terrenget ved Temmeras gard
som vil prioritert. Overskuddsmassene
vil bli deponert i ravinedalene ned mot
Larsmoen.| forkant av arbeidene har
NVE engasjert firmaet Orica AS til a
installere vibrasjonsmalere i 3 boliger
pa Temmeras. Malerne gir direkte til-
bakemelding til NVE digitalt, og hen-
sikten er a registrere eventuelle rys-
telser og forhindre materielle skader i

Ny lokstall Teammeras

Jernbaneverket har

i lopet av sommeren
utarbeidet og sendt inn
sgknad om rammetilla-
telse for ny lokstall

pa Tommeras.

HENT AS (tidligere Heim-
dal entreprengr AS) har fatt
kontrakten for utbyggingen,
og det forventes sgknad om
igangsetting i lgpet av sep-
tember maned.Utbyggings-
prosjektet medforer riving
av eksisterende lokstall og
administrasjonsbygg, samt

oppfeoring av et nytt bygg
inneholdende bade verksted
og kontorer.

Det nye bygget vil vaere pa
ca. 1000 m2 bruksareal. Totalt
vil inntil 28 personer kunne
jobbe i det nye bygget.

Om alt gar som planlagt
forventes arbeidene sluttfort
ilepet av 2017.

NY LOKSTALL: Hent AS har fatt
kontrakten for utbyggingen av ny
lokstall pa Temmeras.

forbindelse med steinkjgringa i omra-
det.Etter at planeringen av terrenget
pa Temmeras er gjennomfgrt vil man
starte arbeidet med steinsetting av
sidebekker i Litjadalen og Ekkerdalen.
Arbeidene forventes sluttfort i lopet
av 2018.

Dersom du har spgrsmal om saken,
ta kontakt med Lars A. Arnesen patlf.
74312151,
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Grondalselva smakraftverk.

Grondalselva
smakraftverk

Namdal Kraft AS
(datterselskap av
Namdal Bruk AS)
jobber i disse dager
med en rekke planer om
utbygging av smakraft-
verk bade i Grong og
Namsskogan.

Fra tidligere har de fatt god-
kjent planene for Fjerdingelva
smakraftverk, og det arbeides
na med konsesjonssgknad for
Grondalselva smakraftverk.

95 meter

Utbyggingen vil besta i a byg-
ge et smakraftverk i nedre del
av Grondalselva. Inntaket er
plassert rett sor for Storfos-

EXSISTERENDE LOKSTALL
SOM SKALRNES

sen, mens selve kraftstasjo-
nen vil bli liggende rett vest
for Sakariasfossen ved Bek-
kaheimen. Total fallhoyde er
95 meter, og vannveien vil bli
liggende i en 1920 meter lang
tunnel vest for Grendalselva.

32,1 GWh
Arlig midlere kraftproduksjon
vil veere 32,1 GWh, og utbyg-
gingskostnadene er beregnet
til & bli pa ca. 130 millioner.
Grong kommune har hatt
saken pa hering, og formann-
skapet stilte seg i mote den
25. august positive til pla-
nene. Horingsuttalelsen er
na oversendt NVE, og de vil
behandle konsesjonssgkna-
den ilepet av 2017.
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APNET: Konovassmusikken apnet bygdadagen 2016.

Den tradisjonelle
Bygdadagen pa Grong
bygdemuseum gikk av
stabelen lordag 3.sept,
med veldig godt oppmagate
trass i darlige vaerprog-
noser med i underkant
av 300 frammgtte.
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Konferansier Leif Johannes
Sklett eansket velkommen og
loset det hele vel i havn. Kono-
vassmusikken apna dagen, og
spilte i fjesporten et par ganger
til i lepet arrangementet. Grong
skolemusikk fikk tak over note-
ne pa verandaen pa Bergsmola-
na og fikk tilherere fra Coop-en
0gsa.

Slatter

Bondelaget solgte som sedvan-
lig remmegraut med pligg, og
Bygdekvinnelaget solgte kaffe,
klenning, flatbred og smakaker.
Ettersom det var lite fristende
a sitte ute og spise, sa ble det
fullt rundt bordene i bade Bergs-
molana og laven. Ellen Opdal
underholdte pa torader bade til
kaffen, rundt i de andre husene
og med flere egenkomponerte
slatter pa avslutningskonserten
pa laven. Strandbua var apen
med traktorvaffel pa bakeriet og
bade 10.klasse og sanitetsfore-
ninga hadde loddsalg med flotte
spiselige premier, bade sunt og
mindre sunt.

7500 liter melk

Nytt av aret hadde Grong teater-
lag ansiktsmaling i Ferjemanns-
stu, og det ble en suksess for
ungene. Traktor- og gravemas-
kinkjering var populart hos
ungene ogsa i ar, og artig for de
voksne med gromlyd fra de noen
av de mange gammeltraktorene
som var kjort ut for anlednigen.
Alltid populeert med leieridning
og a fa komme inn i innheng-
ninga a hilse pa kalvene. Produ-
sentlaget hadde smaksprogver og
Bondelaget gjettekonkurranse
om kalvene. Pa sporsmal om

KLENNING: Ettersparselen etter klenning var stor.

Bygdadagen 2016

N

). 5 Z TWNEZE
BYGDEKVINNER: Alfhild Kvam Duun og Marianne Brissach fra bygdekvin-
nelaget.

hvor mange literskartonger ei
ku melker pa et ar, sa melker ei
gjennomsnittlig norsk ku 7500
liter melk i aret!

Separering av melk

@ystein Viem smidde spiker og
fortalte om smiing til flere ivri-
ge nye «rekrutter». En populeer
aktivitet blant ungene var a bake
flatbred under kyndig veiled-
ning av bygdekvinnene i bakar-
huset. Mange stolte unger pa vei
ut dera med egenprodusert flat-
bred i posen! Pa standen til Fri-
villigsentralen kunne man prove
skotthyll, og det var snekring av
fuglekasser pa standen til Grong
og Harran skogeierlag. Ble ikke
like stor slager med potetoppta-
king i ar som tidligere, ikke like
artig i gjorme og regn. Kare Hal-
lager demonstrerte separering
av melk og hadde en gjettekon-
kurranse om hvor mange liter
melk det ma til for a produsere
1 kg smer. Svaret er s4 mye som
18 liter!

Maledugnad

Representanter fra de 13 BEEM-
ungdommene (boenhet for ensli-
ge mindrearige flyktninger) fikk
takk fra leder i Museumsnemn-
da Kare Hallager for den formi-
dable malerjobben de har gjort
pa museet i sommer som en del
av deres sommerjobbprosjekt. I
utgangspunktet var planen a fa
malt bakarhuset og smia, men

guttene fikk malt hele Bergsmo-
lana og Ferjemannsstu ogsa, og
sparte Museumsnemnda for are-
vis med maledugnad!

12 sporsmal

I dialektordkonkurransen som
Grong historielag arrangerte
deltok 91 stk og hele 9 hadde alt
rett av 12 spersmal! Etter lodd-
trekning ble disse vinnere: Tor-
bjern @steras, Ellinor Henrik-
sen og Svein Vikestad. Det ble
helt stappfullt pa laven nar Knut
Ivar Fiskum viste gamle bilder,
dronefilm fra bygdadagen 2013
og video fra da Grong sparebank
ble bygd i 1972. Det ble en kjem-
pefin dag med mange besgkende,
tross veeret!

FAKTA:

Rett svar pa
dialektordkonkurransen:

B 1. Omflina = Oppussing
M 2. Magn =A magres
M 3. Knauter = Klaging
M 4. Julokko = Hjulspor
W 5. Fangsjinn =Forkle av skinn
M 6. Neppsjur = Kvinne med
skarp tunge
m 7. Avfal = Avreise
W 8. Banfoster = Barnepike
B 9. Gammelstoyt =
En gammel mann
M 10. Kanafel = Banke opp
M 11. Sjeppa = Rydde
W 12. Rakkji = En lang kar.
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HISTORISKE GRONG:

Brurabenkjen

Mgter i Grong og
Harran pensjo-
nistforening

Grong og Harran Pensjonistforening
har mgte pa Grong Frivilligsentral
mandag 26. sept. kL. 17.00.

Sverre Gartland kommer og ori-
enterer oss fra Grong kommunes
nye kulturdelplan.

Tilbakeblikk pa var sommertur til
«Ankarede» ved Laila.

Mgtesaker, allsang med musikk,
aresalg og kaffe.

Mandag 31. oktober kL. 17.00 blir
det nytt mgte pa frivillgsentralen.

Da kommer ordfgrer Akerﬂy og
forteller oss om «Rikets tilstand».

Mgtesaker, allsang og musikk,
aresalg og kaffe.

Velkommen!

Fotpleie

Grong Sanitetsforening har leid
inn Jorid Astrand til fotpleie 3.-4.
og 5. oktober 2016. Dette skjer
pa Grong Helsetun som tidligere.
Timebestilling direkte til Jorid pa
telefon 99 27 67 20. Medlemmer i
Grong Sanitetsforening far avslag
pa kr 100.

Basar

Pa Nordtun lerdag

29. oktober kL. 11.00

Basarbord - for store og sma
Kakelotteri - Tipping - Pilkasting mm.
Mange gevinster.

Kaffesalg

Trekking kl. 16.00

Velkommen!

Grong Sanitetsforening.

Grong-bilder,
bind 2.

Grong Historielag planlegger a gi ut
bind 2 av Grong-bilder. For & lage en
best mulig bok trenger vi hjelp med
flere bilder. Vi gnsker a legge hoved-
vekt pa 1950-1960-1970 og 1980-
ara, men er selvsagt interessert i
bilder fra andre tidsepoker ogsa. Det
kan veere bilder fra foreningsliv, sang
og musikk, revy og teater, skole, idrett
sommer og vinter. Likesa bilder fra
arbeidsliv, gamle redskaper, trakto-
rer og biler. Samt begivenheter, jakt,
fiske, friluftsliv, oversiktshilder, byg-
ging av hus, vegbygging og annen
anleggsvirksomhet for a nevne noe.
Vi er spesielt interessert i bilder fra
steder som ble mangelfullt represen-
tert i forrige bind. Har du bilder eller
album som du kan lane oss for skan-
ning, ta gjerne kontakt med:

Knut Ivar Fiskum, tlf. 951 04 998
eller e-post kifiskum@online.no

Sverre Gartland, tif. 905 85 441 eller
e-post sverre24gartland@gmail.com

Olav Bergsmoen, tif. 977 11 756
eller e-post olav.bergsmoen@ntebb.
no

&

BRURABENKJEN: «Brurabenken» er den oppmurte, na gjenvokste gamle vegkanten, fgr den bratte ura ned mot Namsen. Foto: Grong Historielag

Mellom Valskra og Jerum er der
eit bratt flaberg som vert kalla
Brurabenkjen. Det er forresten
ikkje sa mykje igjen av han no
etter at den nye sersivegen mel-
lom Valskra og Heggum vart bygd,
da deila vegen rett over benkjen.
Dette flaberget skal ha fatt namnet
sitt etter ei hending med eit brur-
par som skulle avstad a gifta seg.
Kor dei var i fra og kor dei skulle
for a verta gift, har det ikkje vore
fortald noko om,men det kan ten-
Kkjast at dei var fra Jerum og skulle
til Ranemskirka, ettersom den eld-
ste vegen fra Jorum gjekk oppe pa

toppen av flaberget som ein gam-
aldags rideveg. Skulle dei vera pa
veg til Grongkirka, hadde dei ikkje
teke vegen over Brurabenkjen og
Skotleiken. Om dette bruraparet
har det vore fortald at brura hadde
mothug mot giftinga, enten det
var at ho mislika brurgommen sin
eller noko anna veit ein ikkje noko
om, men da dei var rett pa toppen
av flaberget, nytta ho hevet til 4
kasta seg utover berget og mista
livet. Det skal vera fra denne hen-
dinga at dette flaberget fekk nam-
net Brurabenkjen.

Kilde: Martin Bjerken, Grong bygdebok.
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| samarbeid med Grong Historielag ensker vi  presenter

E &

e historiske

godbiter fra bygda. Om andre i Grong sitter pa gode historier og bilder,
sa vil vi veldig gjerne at dere ogsa tar kontakt, og deler deres historier fra
«gammeltida» med leserne av Grongnytt.

Grong frivilligsentral

/SONE
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Aktiviteter:

Mandag: Psykiatritjenesten i
Grong kommune har apent hus
fra k1. 11.00.

Tirsdag: Apent hus med ser-
vering av kaffe og vafler. Noen
tirsdager har vi aktiviteter
tilknyttet apent hus. Det kan
veere bingo, kulturelle innslag
og foredrag. Apent hus starter
k1. 11.00.

Onsdag: Gladans fra k1. 11.00.

Torsdag: Da kaster vi dart fra
KI. 11.00. P4 sommeren kaster vi
skotthyll.

Fredag: Sméabarnstreff med
servering av kaffe og vafler fra
kl. 11.00.

Sendag: Annenhver sgndag
kl. 14.00 serverer vi middager
med kaffe og dessert. Vi ma ha
pamelding innen fredagen for.
Den koster kr 120.-. Ta kontakt
for a fa oversikt over menyene
framover.

Andre aktiviteter:
Nattravn-gaing var og hest.
Frisk i Friluft har utgangs-
punkt fra sentralen hver tirsdag
kl. 11.00
Frokoster hver tirsdag og
torsdag fra KI. 09.30 til de som

onsker a spise frokost sammen
med andre.

Bridgeklubben treffes hver ons-
dag. Annenhver torsdag k1. 18.00
er det aktivitetskveld med diverse
aktiviteter som handarbeid, stein-
sliping, veving.

Internasjonal kvinnegruppe
motes forste mandag i maneden
KI. 18.00.

Pensjonistforening i Grong og
Harran har sine medlemsmater
siste mandag i hver maned.

Vi har lokaler til utleie for sel-
skaper og meter. Ta kontakt for
neermere opplysninger.

Sundspetringen 27

7870 Grong

TIf 74 3310 77/941 96 487

E-post: post@grong.frivillig-
sentral.no

Loddsalg

Grong og Harran pensjonist-
forening har loddsalg
Vi minner om vart loddsalg
pa butikkene 7. og 8. okt.
Gjevinster mottas med
takk som far.
Lotterikommiteen Asta og
Jorunn.

Bergsmo gam-
meldansforening

Bergsmo gammeldans-
forening arrangerer
«TRONDERFEST» lgrdag 5.
November 2016 pa Nordtun.

Pameldingsfristen er
21.oktober pa facebooksida
var eller pr SMS pa tlf. nr
97685316.

Velkommen! Komiteen.
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STORT UTVALG * KJENTE MERKEVARER * GODE PRISER * HOY FAGKUNNSKAP

Visste du at hgsten er den beste sesongen for montering eller bytte av peisovn? Se vare nyheter og
gode tilbud i var kundeavis eller kom innom var butikk.

(ntropris! g

Spar Spar Spar %
3.000,- 2.600,- 1.500,- g
JATUL F 100 SE JOTUL F 145 JOTULF 136 %
o 0 0 s
NA 4.990,- NA 8.990,- NA 12.990,- ¢

VEIL. PRIS 7.990,- VEIL. PRIS 11.590,- VEIL. PRIS 14.490,-
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2.500,-
SCAN 41-2
NA 14.490,-

VEIL. PRIS 16.990,-

(ntropris!

Spar
2.500,-

4.300,-
SCAN 68-14
NA 14.990,-

VEIL. PRIS 19.290,-

SCAN 41-1
NA 12.990,

VEIL. PRIS 15.490,-

Steinkjer Varme og Hyttesenter AS
Strandveien 1, /714 Steinkjer. TIf. 74 40 52 65 U
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NORDLI
TOTAKTSERVICE AS

Adresse : Agardsveien 190 , 7882 NORDLI
TIf: 743398 48 , Mobil : 480 45003 , E-post : mad-ha@frisurf.no , Web : www.nerdli-totakt.no

e MNA

Midtre Namdal Avfalsselskap
minner om

at det fra 1 oktober trer i kraft en ny ordning for avfallshentingen i kommunen. | den
forbindelse vil vi gjerne opplyse om at det vil bli en EKSTRA henting av restavfall i deler
av kommunen i uke 40 og andre deler av kommunen i uke 41 - slik at ingen innbyggere i
Grong skal oppleve at det gar lengre tid enn 4 uker mellom hver restavfallshenting.
Dette medfgrer ogsa at enkelte vil oppleve at det hentes restavfall med langt kortere
intervall na i manedsskiftet, men det er altsa en konsekvens av omleggingen.

| fortsettelsen vil enkelte fa henting av avfallet i partallsuker - og andre i oddetallsuker.
Se i de utsendte henterutene for a finne din hentedag - og henteuke.

Besgk oss gjerne ogsa pa mna.no eller pa facebook. Husk ogsa at du kan abonnere pa
SMS-varsling (dette koster 1 krone for hver mottatt melding) og fa varsel dagen fgr om
hvilken type avfall som hentes i morgen.

_ Ty ST I W TerEie WRY S Te e Ty __ NNy FTITE WY BT W C (W T Py} ¥ . i (E] W Wy N 8 r ¥ EIVINY e L3 T STy )




14

FREDAG 23. SEPTEMBER 2016

wwAInkegnSkaping

Indre Namdal Regnskapskontor AS

Autorisert regnskapsforerfirma — NARF
7870 Grong

Vi har tilhold pa Grong Kjopesenter, og tar gjerne en prat om-
kring regnskap og gkonomisk radgiving. Stikk innom, ring oss pa
tif. 74 33 14 06 eller send oss en e-post til post@inregnskap.no!

e G6RONG ELEKTRO AS

Telefon 743317 17

e Www.grong-elektro.no
= grongel@online.no
EJ Elektriske installasjoner

Potteplanter | Buketter | Barebuketter | Kranser
Sommerblomster | Stauder | Prydbusker | Beerbusker | Frukttraer

r g n se fh Apningstider:

lomsterforretning Mandag - Fredag
Temmeras, 7870 Grong. tif. 74 33 11 01 10-17

Telefon Gartneren: 984 15 907 Lordag — Stengt

Sporsmal
om diabetes?

Ring diabeteslinjen

kl. 09.00-15.00

www.diabeteslinjen.no

Ved henvendelse til
diabeteslinjen kan du ogsa
be om svar pa urdu, punjabi,
arabisk, tyrkisk, somali eller
engelsk.

diabetesforbundet

www.diabetes.no

Du trenger ikke tjenestegjere pa en
redningsskayte for a redde liv pa sjeen.
@nsker du a tilgodese Redningsselskapet
i ditt testament, er du med a sikre
beredskapen langs kysten. Og fer eller
siden med pa a redde et liv.

Les mer pars.no/testamentarisk,
eller kontakt radgiver Solfrid Boe
(928 36 141) eller advokat
Henning Alme Siebke (917 76 833)

‘RSCH)

Din testamentariske gave redder liv

Du blir aldri for gammel
til & bli en livredder hos oss.
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